
ライフサイクルゲームⅢ～生涯設計のススメ～
ライフイベント選択シート

このゲームでは、ライフイベント（結婚、子どもの有無）、保険、金融資産（株・投資信託）の購入など
において、さまざまな選択をする場面があります。

・自分が何を選んだのか忘れないように、選択したものに○を付けましょう。
・ゲーム終了時には、最終金額も記入しましょう。

ヤング・ミドル版

シニア版

円

円

【最終金額】

氏名

　ヤング・ミドル版

①iDeCo加入（保険・金融資産） する しない

②結婚（ライフイベント） する しない

③子どもの誕生（ライフイベント） 子どもあり 子どもなし

④生命保険の加入（保険・金融資産） する しない

⑤投資信託の購入（保険・金融資産） する しない

⑥住宅の購入（ライフイベント） 　　　現金一括払いで購入

　　　住宅ローン利用で購入

　　住宅購入しない（賃貸住宅）

　シニア版

⑦定年後の再就職（ライフイベント） する しない

⑧株の購入（保険・金融資産） する しない

※「iDeCo」や「投資信託」などの説明に
ついては裏面をご参照ください。



iDeCo
・自分が拠出した掛金を自分で運用し、資産を形成する年金制度。
・一定の条件があるが、掛金は65歳になるまで拠出可能であり、60歳以
降に受け取ることができる。

投資信託

・多くのひとからお金を集め、その資金を運用の専門家が効率的に株式
や債券などへ投資を行い、運用する金融商品。
・組み入れている株式や債券の価格変動などにより元本割れする可能性
がある。

生命保険
・死亡した場合、病気やケガによる入院・手術をした場合などにあらかじ
め定めておいた保険金が支払われる保険。

損害保険
・物の損壊や病気・ケガなどで生じた損害を補填するために保険金が支
払われる保険。（自動車保険、火災保険など）

株（株式）
・企業が資金集めの際に発行する。
・株式の価値は会社の景気などにより変動する。

債券
・国や企業などがお金を借りる際に発行する。
・お金を返す期限（満期）が決められている。

＜参考＞ゲームに出てくる用語について


