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「大切な方への絆ノート®」のリニューアルにつきまして 

 

 

第一生命保険株式会社（代表取締役社長：隅野 俊亮、以下「当社」）では、累計発行部数 37 万部以上のベストセラ

ーツールであるオリジナルエンディングノート「大切な方への絆ノート®※1」をお客さまにお届けする活動を進めており

ます。このたび、「大切な方への絆ノート®」を、大幅にリニューアルいたしました。 

より分かりやすいデザインへ刷新するとともに、専門家の監修のもと、介護・認知症や不動産の相続登記義務化など、

相続・終活に関する最新の安心情報を掲載しております。 

 

近年、「終活」の一環としてエンディングノートを活用される方が増加しています。 

万が一、予期せぬ出来事が起き、ご自身の想いを大切な方へ直接伝えられなくなった場合でも、エンディングノートを

残しておくことで、ご家族の負担を軽減することができます。 

「大切な方への絆ノート®」は、これまでの人生の歩みや、出会った方々への感謝、ご家族への想いなどを言葉として

残すことができる一冊です。 

記入を通じて、大切な方との「絆」を改めて見つめ直すきっかけとしてご活用いただけます。 

 

ぜひこの機会に、「大切な方への絆ノート®」をお役立ていただけますと幸いです。 

詳しくは、担当者またはお問い合わせ窓口まで、お気軽にお問い合わせください。 

 

＜自治体さま向けの取組みについて＞ 

当社では、地域の皆さまの更なる QOL の向上に貢献することを目的として、「大切な方への絆ノート®」の PDF 形式を

自治体さまへ無償提供しております。（※ご利用にあたっては著作物利用許諾契約の締結が必要です。） 

本取組みは 2020 年より開始し、ご活用いただく自治体さまは年々増加しています。ご高齢者の単身世帯が増加する

中で、地域課題の解決策の一つとしてもご評価いただいております。 

（2026 年 7 月現在、68 自治体さまへ提供） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】 

 コンサルティング教育部 相続コンサルティング推進課（fpconsulting@daiichilife.com） 

 

mailto:fpconsulting@daiichilife.com


 

 

※1「大切な方への絆ノート®」のイメージ図（A4 判冊子・全 27 ページ） 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


