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2023 年９月 19 日 

みんなの日常は“おもしろい”であふれてる！ 

「2023年サラっと一句！わたしの川柳コンクール」開催！ 
 

第一生命保険株式会社（社長：隅野 俊亮）では、2023 年９月 19 日（火）より、「サラっと一句！ わたし

の川柳コンクール」（以下、サラ川）を開催します。 

何気ない日常に目を向けて、あなただけの“おもしろい”を五・七・五の十七音で表現してみませんか？

一人ひとり異なる日々の暮らしの中には“おもしろい”が隠れているかもしれません。職場や家庭、趣味の

ことなど、テーマはなんでも構いません。今年で 37 年目となる「サラ川」に、たくさんのご応募をお待ちして

います。 

また、作品の応募がなくても参加できる「わたしの川柳 サラ川クイズでプレゼント！」を実施します。穴埋

めクイズに答えると素敵な賞品が当たるチャンスが！こちらもぜひご応募ください！ 

 

１．「サラっと一句！わたしの川柳コンクール」作品大募集！ 

職場で体験した出来事や、家事・育児の“あるある”、話題の音楽やスポーツのことなど、川柳のテーマ

はなんでも OK。皆さまの素敵な一句をお待ちしています！  

また、本コンクールにご応募いただいた作品の中から「全国優秀 100 作品」を選出。2024 年１月下旬に

優秀 100 作品の発表とあわせて全国ベスト 10 の投票受付を開始します。 
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２．優秀 100句入選の方には素敵な賞品を贈呈！ 

豪華グルメセットから限定デザイングッズまで、さまざまな賞品をご用意しました。 

  

 

 

３．句の応募がなくても参加OK！  

句の応募がなくても参加できる 「わたしの川柳 サラ川クイズでプレゼント！」を実施します。穴埋めクイ

ズに答えるだけで素敵な賞品ゲットのチャンス！ 

「わたしの川柳 サラ川クイズでプレゼント！」の応募は専用の応募用紙からのみとなります。詳しくはお

近くの第一生命または第一生命担当者まで、お気軽にお問い合わせください。 
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※画像はすべてイメージです。 

※作品の著作権は、すべて第一生命に帰属しています。無断での転載・使用はご遠慮ください。 

 

 

４．サラっと一句！わたしの川柳 応募方法 

句の応募は WEB 受付のみとなります。パソコンまたはスマートフォンより応募をお願いします。 

 
サラっと一句！わたしの川柳コンクール特設サイト  

https://event.dai-ichi-life.co.jp/company/senryu/index.html 

※応募用紙での句の応募受付はありません。 

 

【応募期間】 

2023年９月 19日（火）〜10月 31日（火） 

 

【応募にあたっての注意事項】 

・応募できる方は、成人に限ります。 

・第一生命の社員ならびにその家族は応募できません。 

・第一生命が同時期に実施するキャンペーンと重複しての当選ができない場合があります。 

・事情により、予告なく本コンクールの内容を変更または実施を中止する場合があります。 

・入選・当選の発表は、賞品のお届けをもってかえさせていただきます。 

・入選作の発表は「雅号」で行い、個人名・勤務先名などは一切公表しません。ただし、性別・年齢・お住ま

いの都道府県名を公表する場合があります。なお、応募作品の著作権（著作権法第 27 条および第 28

条に定める権利を含む）、その他一切の権利を、応募をもって第一生命（主催者）に譲渡すること、ならび

に応募作品に関して著作者人格権を一切行使しないことを承諾のうえ応募ください。 

https://event.dai-ichi-life.co.jp/company/senryu/index.html
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・第一生命では記入いただいた内容を以下の業務などに活用します。 

 ●関連会社・提携会社を含む各種商品・サービスの案内・提供 

 ●第一生命の業務に関する情報提供・運営管理 

・各種商品・サービスの詳細は、第一生命ホームページ（https://www.dai-ichi-life.co.jp/）でご覧いただけ

ます。 

 

 

【スケジュール】 

 

 

 

 

 

５．ご好評につきシリーズ第８弾！ 

第一生命経済研究所監修、小冊子第８弾は『サラ川で考える日本の教育』。これまでのサラ川作品ととも

に「日本の教育」を振り返ります。ご希望の方には第一生命の生涯設計デザイナーが配布します。第一生

命オフィシャルホームページからもご覧いただけます。 

https://event.dai-ichi-life.co.jp/company/senryu/index.html ※画面最下部よりダウンロードいただけます。 

 

【第一生命経済研究所 担当研究員紹介】 

鄭 美沙（てい みさ） 

第一生命経済研究所 総合調査部政策調査グループ課長補佐 

2010 年４月 第一生命保険入社 

2015 年４月 第一生命経済研究所出向 

主な専門分野は教育、金融リテラシー、ダイバーシティ。 

 
 
 
 
 
 
 

C23-128-0096（2023.9.8） 

 

https://event.dai-ichi-life.co.jp/company/senryu/index.html

