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2020 年５月 28 日 

第 33回『第一生命サラリーマン川柳コンクール』ベスト 10発表！ 

堂々の１位は、日本を One Teamにしたラグビー旋風を反映した一句！ 

「我が家では 最強スクラム 妻・娘」 

 

 第一生命保険株式会社（社長：稲垣 精二）は、2019年９月から 10月にかけて、全国の幅広い世代の皆

さまを対象に募集した第 33 回『第一生命サラリーマン川柳コンクール』を実施し、2020 年１月に全国優秀

100 句を発表しました。それらの作品を対象に、全国８万６千名を超えるサラ川ファンの投票によりベスト

10 が決定しました。 

 第１位は、昨年日本に感動のムーブメントを巻き起こした『ラグビー』に纏わる川柳！職場や家庭など、

身近な生活を詠んだ句の中にも「ラグビー用語」を用いた作品が数多く見られました。 

また消費税 10％導入によるキャッシュレスポイント還元事業に係る句や、「改正健康増進法」の全面

施行の話題の影響か、たばこに纏わる句もランクインしました。その他「老後 2000 万円問題」な

ど、世相を反映した作品が、幅広い世代から支持を受けて全国ベスト 10 入り！ 
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■第 33回サラリーマン川柳コンクール 全国投票結果（ベスト 10） 

 

■年代別でみるサラ川ベスト３！ 

 今回は、全世代の上位３作品にラグビーを盛り込んだ川柳がランクインしました。一方で、職場で部下との間

に感じるジェネレーションギャップ、キャッシュレス決済への戸惑いの句は 40 代以上からの共感が多い特徴

がありました。20 代・30 代に見られる傾向には、インスタ映えを意識する最近の若者の様子が巧みに表現さ

れた句が第２位にランクインするなど、SNS にちなんだ作品への共感が高いことなどがありました。 

 

※インターネット経由の投票数を元に算出。 
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また、シニアの活躍推進が浸透するものの（図１）、人生の余暇が遠のくことを嘆くようなすれ違いを感じる

作品も上位に。60 代以上で第３位にランクインした「還暦は ゴールじゃなくて 通過点」という作品はまさに定

年延長へのサラリーマンの悲哀をストレートに表現した一句と言えるでしょう。 

〈図１〉６０歳以上の就業者数の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そのほかにも、60 代以上の第１位にランクインするなど、「キャッシュレス決済」が話題に。ポイント還元事業

などを機に「キャッシュレス決済」の利用率も緩やかではあるものの増加傾向にあるようです（図２）。今回ベス

ト 100 句に入選した作品にも「キャッシュレス決済」をテーマとした作品が幅広い世代から多数寄せられ、キャ

ッシュレス時代の訪れを予感させます。 

〈図２〉ポイント還元事業を機にしたキャッシュレス決済の利用頻度に対する年代別意識調査 

 

 

※一般社団法人キャッシュレス推進協議会の調査結果。調査期間は令和元年 11月 15日から 12月２日まで。 
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総務省「労働力調査」より作成 
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第一生命ホームページでは、漫画家やくみつるさん・川柳作家やすみりえさんからの総評に加えて、ベスト

10 作品の投票理由や得票数も併せて発表しています。 

【第一生命サラリーマン川柳ホームページ】 

https://event.dai-ichi-life.co.jp/company/senryu/index.html 

 

■あなたの地元に活力を！「地元サラ川」協働取組先募集中！ 

当社は全国 47 都道府県をはじめ、多くの市区町村と連携し、第

一生命と地方自治体それぞれの強みを持ち寄って、地域の課題

解決に取り組んでいます。その一環として今年も「地元サラ川（ジ

モサラ）」コンクールに取り組んでいただける自治体のみなさまを

募集しています。「お国自慢」をはじめ「健康」「詐欺撲滅」など、サ

ラ川を通じて、地域が抱える課題への関心及び共感をいただくこと

で、解決に向けたお手伝いをさせていただきます。昨年は、全国の

自治体や警察のみなさまと協働し、18,811 句もの作品が集まりま

した。                 

また、地元サラ川に応募された作品が全国ベスト 100 句に選出されるなど、第 33 回コンクールも大いに盛

り上げました。協働を希望される自治体のみなさまは、お近くの第一生命までご連絡ください。 

【2019 年度地元サラ川入選作品】 

https://www.dai-ichi-life.co.jp/campaign/jimosara/index.html 
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※34 位・47 位・58 位は同数のため同順位。 

※24 位・94 位はフォトサラ入選句。 

※55 位・63 位・100 位は地元サラ川入選句。 

※川柳、雅号は、すべて応募者の表記にしたがっているため、一部当て字等での表記で掲載しています。 

※作品の著作権はすべて第一生命に帰属しています。無断での転載、使用はご遠慮ください。 
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第 33 回「第一生命サラリーマン川柳コンクール」の概要 

★2019 年９月～10 月実施 応募作品数 53,194 句（2019 年度地元サラ川応募数含む） 

★2020 年１月～３月 投票数 86,542 票 

 


