
 

 

 

 

                                  

２０１３年７月５日 

 

 

第一生命２０１2年 夏休みこどもミニ作文コンクールアンケート 

｢大人になったらなりたいもの｣ 全国の子ども１，１００人の声 

～もうすぐ七夕、子どもたちは将来何になりたいと星に願うのか～ 

～2013年度「夏休みこどもミニ作文コンクール」募集中！～ 

 

 

《男子》 

■ 「サッカー選手」３年連続１位、「野球選手」は４位に後退 

■ 震災後、人を守る・助ける意識の向上から「警察官・刑事」が２１年ぶりに２位へ浮上 

■ “夢”から“現実”へ…「宇宙飛行士」が１８位から６位にジャンプアップ 

 

《女子》 

■ １位「食べ物屋さん」は１６年連続トップだが支持率ややダウン 

■ 震災後、人を守る・助ける意識の向上から「看護師さん」が５位から２位へ浮上 

■ 女子のベスト１０初登場！「警察官・刑事」が８位、「歌手・タレント」は圏外に 
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■ 調査概要 

第一生命保険株式会社(社長：渡邉光一郎)では、２０１２年７月～８月、全国の幼児・児童（保

育園・幼稚園児および小学校１年生～６年生）を対象に、「大人になったらなりたいもの」アンケ

ート調査を実施しました。これは「ぼくのゆめ、わたしのゆめ。」と「きずな」をテーマに実施

した夏休みこどもミニ作文コンクールの応募用紙に「大人になったらなりたいもの」も併せて記

入していただき、その結果を集計したものです。 

応募用紙は第一生命の生涯設計デザイナーが対象家庭に配布・回収し、全国の約１４万人のお

子さまから応募が寄せられました。このうち都道府県別、男女別、学年別に抽出した１，１００

点の内容を集計・分析しました。なお、当社ではこのアンケートを１９８９年から毎年実施して

おり、その２４年間の変遷も一覧にしています。 

子どもたちは将来何になりたいと星に願うのか…七夕を前にその結果をご紹介します。 

 

※本年度の「夏休みこどもミニ作文コンクール」は、「ぼくの わたしの、いちばんうれしかったこと。」と「き

ずな」をテーマに実施します。全国最優秀作品受賞者には東京ディズニーリゾート®パークチケット４名様分を

プレゼントします。また今年は、ロンドンオリンピック女子マラソン日本代表の第一生命・尾崎好美が特別審査

員として参加します。 

募集期間は２０１３年７月１日（月）～２０１３年９月２日（月）までとなります。詳細はＰ１０をご参照く

ださい。 

 

＜実施概要＞ 

●調査対象 全国の未就学児および小学生（１年生～６年生） 

●サンプル数 １，１００ 

●実施方法 第一生命生涯設計デザイナーの訪問・回収法 

●実施時期 ２０１２年７～８月 

 

＜標本特性＞ 

（1）性別・学年 

 
 

（2）地 域 

 
（不明：60名） 

（人）

合計
未就

学

小学

１～２
年生

小学

３～４
年生

小学

５～６
年生
不明

合計 1100 103 303 390 298 6

男子 377 40 124 127 82 4

女子 720 63 179 262 214 2

不明 3 0 0 1 2 0

（人）

東日本

計

北

海

道

青

森

岩

手

宮

城

秋

田

山

形

福

島

茨

城

栃

木

群

馬

埼

玉

千

葉

東

京

神

奈

川

新

潟

富

山

石

川

福

井

山

梨

長

野

548 40 5 8 24 6 8 10 17 18 23 68 73 76 80 25 16 14 16 6 15

（人）

西日本

計

岐

阜

静

岡

愛

知

三

重

滋

賀

京

都

大

阪

兵

庫

奈

良

和

歌

山

鳥

取

島

根

岡

山

広

島

山

口

徳

島

香

川

愛

媛

高

知

福

岡

佐

賀

長

崎

熊

本

大

分

宮

崎

鹿

児

島

沖

縄

492 15 30 57 16 10 16 54 45 8 9 7 5 22 19 6 4 7 13 9 39 11 18 14 14 15 15 14
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 調査結果 

（1）男子の「大人になったらなりたいもの」 

● 「サッカー選手」が１位、「野球選手」は４位にダウン 

● 震災後、人を守る・助ける意識の向上から「警察官・刑事」が２１年ぶり２位に浮上 

● 同率の２位「学者・博士」は上位常連、６位に「宇宙飛行士」ジャンプアップ 

 男子のなりたい職業の１位は「サッカー選手」（１１．７％）、次いで２位には「学者・博士」「警

察官・刑事」が同率で（６．１％）並び、４位が「野球選手」（５．８％）、５位が「テレビ・ア

ニメ系キャラクター」（４．０％）という結果です。「サッカー選手」とともに、長年にわたり男

子のトップの座を競っていた「野球選手」が今回は４位にダウン、代わって「警察官・刑事」が

２位に登場しました。 

 ２００４年～２００９年、「野球選手」は男子の一番人気をキープしていました。しかし、その

後、日本のサッカー選手が欧州やロシアのチームで活躍し、日本代表チームが世界の大きな大

会で活躍した影響もあり、この３年間は「サッカー選手」がトップとなっています。 

 ２位の「学者・博士」は、２００４年以降、ほぼ毎回ベスト３にランクインしており（２００９

年のみ４位）、今や男子に大人気の職業として定着しています。日本人科学者がノーベル賞を受

賞したり、科学教室などでユニークで楽しい実験を体験する機会が増えたことなどが、その要因

と思われます。 

 「警察官・刑事」もベスト１０の常連ですが、２位にランクされたのは２１年ぶりです。実は、

「警察官・刑事」は、調査開始の１９８９年から３年間、「野球選手」に次いで２位をキープし

ていました。「おまわりさん」は当時の男の子のあこがれの存在だったようです。今回の２位返

り咲きの背景には、震災後、人を守る・助けるという職業が子どもたちの心に響いたのか、そ

れとも、TV ドラマ、映画などでの警察官や刑事の姿に影響されたのでしょうか。「警察官・刑

事」は今回、女子でも初めてベスト１０入りを果たしました。 

 今回、１８位から６位にジャンプアップしたのが「宇宙飛行士」です。小惑星探査機「はやぶさ」

の劇的な帰還（2010年）、日本人宇宙飛行士の国際宇宙ステーションでの活躍、さらには兄弟で

宇宙を目指す人気アニメの影響など、ここにきて宇宙への夢は現実味を増してきたようです。 

      ― 男子の大人になったらなりたいもの（２０１２年）― 

順位 なりたいもの N=377  （％） 
％ 順位 

前回 増減 前回 上下 

1 サッカー選手 11.7 14.8 － 1 → 

2 
学者・博士 6.1 5.3 ＋ 3 ↑ 

警察官・刑事 6.1 3.9 ＋ 6 ↑ 

4 野球選手 5.8 9.8 － 2 ↓ 

5 テレビ・アニメ系キャラクター 4.0 1.8 ＋ 14 ↑ 

6 

宇宙飛行士 3.7 0.9 ＋ 18 ↑ 

食べ物屋さん 3.7 4.5 － 5 ↓ 

電車・バス・車の運転士 3.7 3.3 ＋ 8 ↑ 

9 お医者さん 3.4 5.0 － 4 ↓ 

10 
消防士・救急隊 3.2 2.1 ＋ 11 ↑ 

大工さん 3.2 2.7 ＋ 10 → 
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  【学年別】 

 未就学では「テレビ・アニメ系キャラクター」が人気ですが、小学生になると各学年とも「サ
ッカー選手」が一番人気です。ただし、高学年では「野球選手」も同率１位となっており、

「野球選手」のポイントは、学年が上がるとともに高くなっています。 

 未就学や低学年では、さまざまな職業があげられていますが、中学年、高学年になると、
「サッカー選手」「野球選手」「学者・博士」に人気は集中しています。 

  【地域別】 

 東西ともに「サッカー選手」がトップです。東日本では「学者・博士」「野球選手」が同
率で２位に、西日本では、「警察官・刑事」が２位、「学者・博士」が３位という結果で

す。 

 東日本では「野球選手」が、西日本では「警察官・刑事」が人気になっています。 
 

 

 

 

― 学年別 男子の大人になったらなりたいもの ― 
（％） 

 未就学 

N=40 

小学低学年 

N=124 

小学中学年 

N=127 

小学高学年 

N=82 

１ 
テレビ・アニメ系 

キャラクター 
20.0 サッカー選手 12.9 サッカー選手 15.0 ・サッカー選手 

・野球選手 
8.5 

２ ・警察官・刑事 

・宇宙飛行士 

・ゲームやおもちゃ

をつくる人 

7.5 

警察官・刑事 12.1 学者・博士 7.9 

３ 

・学者・博士 

・電車・バス・車の 

運転士 

・野球選手 

4.8 野球選手 7.1 学者・博士 7.3 

 

 

― 地域別 男子の大人になったらなりたいもの ― 
（％） 

 
東日本 

N=176 

西日本 

N=186 

１ サッカー選手 10.2 サッカー選手 12.9 

２ ・学者・博士 

・野球選手 
6.8 
警察官・刑事 8.1 

３ 学者・博士 5.4 

４ ・食べ物屋さん 

・警察官・刑事 
4.5 
野球選手 4.8 

５ お医者さん 4.3 

 

  

《男子 学年別・地域別》 

● 未就学では「キャラクター」、小学生では「サッカー選手」が１位 

● 東日本では「学者・博士」・「野球選手」、西日本では「警察官・刑事」が人気 
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（2）女子の「大人になったらなりたいもの」 

● １位「食べ物屋さん」は１６年連続トップだが支持率ややダウン 

● 震災後、人を守る・助ける意識の向上から「看護師さん」５位から２位へ浮上 

● ベスト１０初登場、「警察官・刑事」８位にランク、常連「歌手・タレント」圏外に 

 

 女子のなりたい職業の１位は「食べ物屋さん」（１４．９％）で、この１６年間、トップを独走し

ています。２位は「看護師さん」（９．２％）、３位は「保育園・幼稚園の先生」（７．５％）です。 

 ここ数年、２０％に迫る高ポイントで圧倒的人気の「食べ物屋さん」ですが、昨年の支持率（１

９．７％）に比べると、今回は５ポイント近くダウンしています。女子の場合、「食べ物屋さん」

の内訳は『ケーキ屋さん』と『パティシエ』がほとんどで、特にここ数年は『パティシエ』と回

答する女子が増えていました。ところが、今回は、前回よりもその数が減っており（P５参照）、

それが「食べ物屋さん」のポイントに影響したようです。パティシエブームも一段落、というこ

となのでしょうか。 

 前回の１２位から４位に返り咲いた「お医者さん」のほか、５位の「お花屋さん」「学校の先生（習

い事の先生）」、７位の「飼育係・ペット屋さん・調教師」は、いずれも、女子のベスト１０の常

連です。 

 そんな中で、最も注目されるのは、「警察官・刑事」が８位とベスト１０に初登場したことです。

これは１９８９年の調査開始以来、初めてのことです。「警察官・刑事」は、今回、男子でも２位

にランクされていますが、前回に比べ、「看護師さん」「お医者さん」も含め、人の命や生活を守

る職業にあこがれる女子が増えているようです。 

 一方、ここ最近毎回ベスト１０に登場し、昨年は４位にランクされていた「歌手・タレント」は、

今回は１３位に後退しました。話題のアイドルグループがさまざまなジャンルで活躍し、その存

在が社会全体に知れ渡るとともに、自分たちのあこがれから、かけ離れていったということなの

でしょうか。 

 

― 女子の大人になったらなりたいもの（２０１２年）― 
 

順位 なりたいもの N=720  （％） 
％ 順位 

前回 増減 前回 上下 

1 
食べ物屋さん 14.9 19.7 － 1 → 

2 
看護師さん 9.2 4.2 ＋ 5 ↑ 

3 保育園・幼稚園の先生 7.5 7.7 － 2 ↓ 

4 お医者さん 5.8 2.0 ＋ 12 ↑ 

5 
お花屋さん 3.9 3.8 ＋ 6 ↑ 

学校の先生（習い事の先生） 3.9 6.0 － 3 ↓ 

7 飼育係・ペット屋さん・調教師 2.9 2.9 0 8 ↑ 

8 

ピアノ・エレクトーンの先生・ 

ピアニスト 
2.6 2.6 0 10 ↑ 

警察官・刑事 2.6 1.5 ＋ 17 ↑ 

10 デザイナー 2.4 2.7 － 9 ↓ 
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《女子 学年別・地域別》 

● 高学年では「食べ物屋さん」より「看護師さん」 

● 東西とも「食べ物屋さん」「看護師さん」「保育園・幼稚園の先生」「お医者さん」がトップ４ 

【学年別】 

 未就学、低学年、中学年では「食べ物屋さん」が１位ですが、高学年になると、「看護師さん」が
トップで「食べ物屋さん」は２位になっています。高学年では「食べ物屋さん」人気が一段落し

たようです。 

 「食べ物屋さん」の内訳をみると、前回はトップにいた『パティシエ』は、今回はダウン。逆に
ケーキ屋さんが人気を盛り返しています。 

 ２位以下は、未就学では、「お医者さん」「お花屋さん」、低学年では「保育園・幼稚園の先生」「お
医者さん」「看護師さん」、中学年では「看護師さん」「保育園・幼稚園の先生」、高学年では「食

べ物屋さん」「保育園・幼稚園の先生」があげられました。 

 

【地域別】 

 東西ともに１位「食べ物屋さん」、２位「看護師さん」、３位「保育園・幼稚園の先生」、４位「お
医者さん」で、全く同じ結果です。女子では東西の違いはほとんどありません。 

 

― 学年別 女子の大人になったらなりたいもの ― 
（％） 

 未就学 

N=63 

小学低学年 

N=179 

小学中学年 

N=262 

小学高学年 

N=214 

１ 食べ物屋さん 22.2 食べ物屋さん 20.7 食べ物屋さん 13.7 看護師さん 10.3 

２ 
・お医者さん 

・お花屋さん 
9.5 

保育園・幼稚園

の先生 
8.4 看護師さん 11.1 食べ物屋さん 8.9 

３ 
・お医者さん 

・看護師さん 
6.7 
保育園・幼稚園

の先生 
8.8 
保育園・幼稚園の

先生 
5.6 

 

― 地域別 女子の大人になったらなりたいもの ― 
（％） 

 

 

―女子の人気１位「食べ物屋さん」の内訳  ０９年～１２年の推移― 

 
  

09年 10年 11年 12年
N=125 N=121 N=131 N=107

ケーキ屋さん 52.8 42.1 35.1 41.1

パティシエ 25.6 33.1 38.9 26.2

パン屋さん 13.6 9.1 13.0 12.1

全体

 東日本 

N=371 

西日本 

N=304 

１ 食べ物屋さん 14.0 食べ物屋さん 14.8 

２ 看護師さん 8.4 看護師さん 9.5 

３ 保育園・幼稚園の先生 7.3 保育園・幼稚園の先生 8.6 

４ お医者さん 5.4 お医者さん 5.9 

５ 
ピアノ・エレクトーンの先生・ 

ピアニスト 
3.5 
・お花屋さん 

・学校の先生（習い事の先生） 
5.3 
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― 男子「大人になったらなりたいもの」― 
（％） 

 89 年 90 年 91 年 92 年 93 年 

１ 野球選手 (15.1) 野球選手 (19.4) 野球選手 (17.4) 野球選手 (13.4) サッカー選手 (10.5) 

２ 警察官・刑事 (7.0) 警察官・刑事 (7.4) 警察官・刑事 (7.3) サッカー選手 (6.9) 学者・博士 (7.3) 

３ おもちゃ屋さん (5.0) おもちゃ屋さん (6.2) サッカー選手 (5.7) 警察官・刑事 (6.5) 食べ物屋さん※1 (6.7) 

４ サッカー選手 (4.8) サッカー選手 (5.0) おもちゃ屋さん (5.3) おもちゃ屋さん (4.4) 宇宙飛行士 (6.1) 

５ パイロット (4.4) パイロット (4.6) パイロット (4.4) パイロット (4.0) 電車の運転士 (4.7) 

６ 先生 (3.1) 大工さん (3.0) 大工さん (3.0) 大工さん (3.5) 大工さん (4.7) 

７ 学者・博士 (3.1) お医者さん (2.8) お医者さん (2.9) お医者さん (2.9) お医者さん (4.4) 

８ 医師 (2.6) 学校の先生 (2.6) 学校の先生 (2.4) お菓子屋さん※1 (1.8) 野球選手 (4.1) 

９ サラリーマン (2.3) サラリーマン (2.3) サラリーマン (2.3) 消防士 (1.8) 跡継ぎ (3.8) 

10 電車の運転士 (2.3) 学者・博士 (2.3) マンガ家 (2.2) 学校の先生 (1.7) 警察官・刑事 (3.8) 

 
(％) 

 94 年 95 年 96 年 97 年 98 年 

１ サッカー選手 (23.7) サッカー選手 (20.0) サッカー選手 (12.7) 野球選手 (10.6) 大工さん (9.9) 

２ 野球選手 (8.5) 野球選手 (12.5) 野球選手 (12.7) サッカー選手 (9.0) 学者・博士 (7.9) 

３ 食べ物屋さん (7.0) 警察官・刑事 (5.0) 食べ物屋さん (5.6) 警察官・刑事 (5.5) 食べ物屋さん (7.1) 

４ お医者さん (5.1) 昆虫博士 (5.0) 大工さん (5.2) 食べ物屋さん (5.5) 野球選手 (6.0) 

５ パイロット (3.9) 車を作る人 (5.0) お医者さん (4.2) おもちゃ屋さん (4.7) サッカー選手 (6.0) 

６ 学者・博士 (3.7) 宇宙飛行士 (5.0) 学者・博士 (3.8) お医者さん (3.9) お医者さん (5.6) 

７ おもちゃ屋さん (3.1)   バスケット選手 (3.8) 消防士 (3.5) 警察官・刑事 (4.4) 

８ 警察官・刑事 (3.1)   警察官・刑事 (2.8) コックさん (3.5) 宇宙飛行士 (3.6) 

９ 大工さん (2.8) ※2  おもちゃ屋さん (2.8) 学者・博士 (3.1) ドライバー (2.8) 

10 バスケット選手 (2.5)   武道選手 (2.8) 学校の先生 (2.7) 
ゲームをつくる
人 

(2.4) 

       大工さん (2.7) 消防士 (2.4) 

 

  

      

パイロット (2.4) 

テレビ･アニメ
系キャラクター 

(2.4) 

 
(％) 

 99 年 2000 年 2001 年 2002 年 2003 年 

１ 野球選手 (11.9) 野球選手 (15.5) 野球選手 (21.0) 学者・博士 (9.6) サッカー選手 (15.8) 

２ サッカー選手 (11.4) サッカー選手 (8.2) サッカー選手 (11.0) サッカー選手 (9.1) 野球選手 (12.7) 

３ 食べ物屋さん (10.2) 学者・博士 (6.1) お医者さん (5.0) 野球選手 (8.5) 食べ物屋さん (4.7) 

４ 警察官・刑事 (6.8) 大工さん (5.2) 大工さん (4.7) 食べ物屋さん (7.7) お医者さん (3.8) 

５ 大工さん (5.5) 食べ物屋さん (4.0) 警察官・刑事 (4.7) 大工さん (7.2) 大工さん (3.8) 

６ 
テレビ･アニメ
系キャラクター 

(4.2) 
消防士・救急
隊 

(4.0) 学校の先生 (4.0) お医者さん (4.3) 
電車・バスの
運転士 

(3.5) 

７ 学者・博士 (3.8) 警察官・刑事 (3.0) パイロット (3.0) 警察官・刑事 (2.9) 
学校の先生※4 

(習い事の先生) 
(3.2) 

８ 
消防士・救急
隊 

(3.8) 学校の先生 (2.7) 学者・博士 (2.7) 消防士・救急
隊 

(2.9) 学者・博士 (3.2) 

９ 電車の運転士 (3.0) パイロット (2.7) 宇宙飛行士 (2.7) 宇宙飛行士 (2.7) 
消防士・救急
隊 

(3.2) 

10 おもちゃ屋さん (3.0) おもちゃ屋さん (2.7) 
電車・バスの
運転士※3 

(2.7) 
電車・バスの
運転士 

(2.7) パイロット (2.8) 

※1 ９２年まで「お菓子屋さん」「パン屋さん」と別に集計していたが、９３年より「食べ物屋さん」としてまとめて集計。 

※2 ９５年は、サンプル数が少ないため、３位までのみ。 

※3 ２００１年より、電車の運転に従事する運転士に加えて、バスの運転士もあわせて集計し、「電車の運転士」から「電車・バスの
運転士」へと統合。 

※4 ２００３年より、「英語の先生」「習字の先生」など習い事の先生もあわせて集計(但し、スポーツや武道の先生やコーチは除く)。 
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(％) 

 2004 年 2005 年 2006 年 2007 年 2008 年 

１ 野球選手 (15.5) 野球選手 (16.3) 野球選手 (12.0) 野球選手 (11.8) 野球選手 (17.0) 

２ サッカー選手 (10.7) サッカー選手 (15.1) サッカー選手 (10.2) 学者・博士 (8.5) サッカー選手 (11.1) 

３ 学者・博士 (5.4) 学者・博士 (4.3) 学者・博士 (5.1) サッカー選手 (6.0) 学者・博士 (5.6) 

４ 大工さん (4.3) 食べ物屋さん (3.7) 食べ物屋さん (4.2) お医者さん (5.5) お医者さん (4.1) 

５ 食べ物屋さん (3.2) お医者さん (3.4) 警察官・刑事 (4.2) 大工さん (5.2) 食べ物屋さん (3.2) 

６ お医者さん (2.4) 警察官・刑事 (2.6) 大工さん (4.2) パイロット (4.1) 大工さん (3.2) 

７ 
テレビ･アニメ系
キャラクター 

(2.1) 
電車・バスの
運転士 

(2.6) 
消防士・救急
隊 

(3.3) 警察官・刑事 (3.3) 
消防士・救急
隊 

(2.9) 

８ 警察官・刑事 (2.1) 
消防士・救急
隊 

(2.3) お医者さん (3.0) 食べ物屋さん (3.0) 水泳選手 (2.9) 

９ 
電車・バスの 
運転士 

(2.1) 大工さん (2.0) 学校の先生 
(習い事の先生) 

(2.7) 料理人※5 (3.0) パイロット (2.6) 

10 おもちゃ屋さん (1.9) パイロット (2.0) マンガ家 (2.4) 
消防士・救急
隊 

(2.7) 
電車・バスの
運転士 

(2.3) 

 
消防士・救急
隊 

(1.9) お店屋さん (2.0) 
 

   
学校の先生 
(習い事の先生) 

(2.3) 

         料理人 (2.3) 
 
 (％) 

 2009 年 2010 年 2011 年 2012 年 

１ 野球選手 (16.3) サッカー選手 (16.7) サッカー選手 (14.8) サッカー選手 (11.7) 

２ サッカー選手 (12.2) 野球選手 (14.0) 野球選手 (9.8) 学者・博士 (6.1) 

３ 食べ物屋さん (5.5) 学者・博士 (5.9) 学者・博士 (5.3) 警察官・刑事 (6.1) 

４ 学者・博士 (5.0) 警察官・刑事 (4.3) お医者さん (5.0) 野球選手 (5.8) 

５ お医者さん (3.8) お医者さん (3.8) 
食べ物屋さ
ん 

(4.5) 
テレビ・アニメ
系キャラクター 

(4.0) 

６ 警察官・刑事 (3.8) 
消防士・救急
隊 

(3.5) 警察官・刑事 (3.9) 宇宙飛行士 (3.7) 

７ 
電車・バスの 
運転士 

(2.9) 
学校の先生 
（習い事の先生） 

(2.7) 水泳選手 (3.9) 食べ物屋さん (3.7) 

８ 
学校の先生 
(習い事の先生) 

(2.6) 
テレビ・アニメ
系キャラクター 

(2.7) 料理人 (3.3) 
電車・バスの 
運転士※6 

(3.7) 

９ 消防士・救急隊 (2.6) 大工さん (2.7) 
電車・バスの
運転士 

(3.3) お医者さん (3.4) 

10 大工さん (2.0) 料理人 (2.4) 大工さん (2.7) 
消防士・救急
隊 

(3.2) 

 
テレビ･アニメ
系キャラクター 

(2.0) 歌手・タレント (2.4)   大工さん (3.2) 

 料理人 (2.0)       

 水泳選手 (2.0)       

※5 ２００６年までは「コックさん」で集計。「料理人」との回答が増加したため、項目名を「料理人」と変更。 

※6 ２０１２年より、電車・バスの運転士に加えて、車（トラック等含む）の運転士もあわせて集計し、 
「電車・バスの運転士」から「電車・バス・車の運転士」へと統合。 

 

★「サッカー選手」、「学者・博士」、「警察官・刑事」人気の変遷 （１９８９年～２０１２年） 
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― 女子「大人になったらなりたいもの」― 
(％) 

 89 年 90 年 91 年 92 年 93 年 

１ 
保育園・幼稚園
の先生 

(12.0) 保育園・幼稚
園の先生 

(12.6) お菓子屋さん (12.2) お菓子屋さん (12.1) 食べ物屋さん
※1 (9.5) 

２ お菓子屋さん (8.5) お菓子屋さん (11.5) 
保育園・幼稚
園の先生 

(11.5) 保育園・幼稚園
の先生 

(9.8) 看護師さん (8.7) 

３ 学校の先生 (8.1) 学校の先生 (8.3) 看護師さん (9.0) お花屋さん (9.6) お花屋さん (7.4) 

４ 看護師さん (8.1) 看護師さん (7.9) お花屋さん (8.8) 看護師さん (9.3) 獣医・飼育係 (7.1) 

５ お花屋さん (6.9) お花屋さん (7.8) 学校の先生 (7.1) 学校の先生 (7.5) 
保育園・幼稚園
の先生 (6.7) 

６ 
ピアニスト・ 
ピアノの先生 (6.0) 

ピアニスト・ 
ピアノの先生 (5.5) 

ピアニスト・ 
ピアノの先生 (4.6) 

ピアニスト・ 
ピアノの先生 (4.2) お医者さん (5.0) 

７ 歌手・タレント (4.7) 客室乗務員 (3.9) 客室乗務員 (3.1) 客室乗務員 (2.2) 学校の先生 (4.8) 

８ 美容師さん (3.2) 歌手・タレント (3.1) 歌手・タレント (2.8) 美容師さん (2.1) お母さん (4.5) 

９ マンガ家 (2.3) 美容師さん (2.6) 美容師さん (2.6) 歌手・タレント (2.0) 客室乗務員 (3.3) 

10 客室乗務員 (2.2) マンガ家 (2.1) おもちゃ屋さん (2.0) マンガ家 (2.0) 
ピアニスト・ 
ピアノの先生 (2.6) 

 

(％) 

 94 年 95 年 96 年 97 年 98 年 

１ 食べ物屋さん (13.3) 看護師さん (13.3) 
保育園・幼稚園
の先生 (10.4) 食べ物屋さん (16.9) 食べ物屋さん (11.5) 

２ 
保育園・幼稚園
の先生 (9.4) 

保育園・幼稚
園の先生 (12.0) 食べ物屋さん (9.8) 

保育園・幼稚園
の先生 (10.6) 看護師さん (9.0) 

３ 看護師さん (8.6) 食べ物屋さん (9.6) お花屋さん (8.7) 看護師さん (6.6) 獣医・飼育係 (8.3) 

４ お花屋さん (8.6) お花屋さん (8.0) 看護師さん (7.1) お花屋さん (6.2) お花屋さん (5.8) 

５ 学校の先生 (7.0) 学校の先生 (6.7) 学校の先生 (5.6) 歌手・タレント (5.2) 
保育園・幼稚園
の先生 

(4.9) 

６ 客室乗務員 (3.5)   お医者さん (5.6) 学校の先生 (4.0) お医者さん (4.7) 

７ 
ピアニスト・ 
ピアノの先生 (3.1)   

ピアニスト・ 
ピアノの先生 (4.4) お医者さん (3.4) 

ピアニスト・ 
ピアノの先生 

(4.7) 

８ 美容師さん (2.7) ※2  歌手・タレント (4.2) 
ピアニスト・ 
ピアノの先生 (3.4) 歌手・タレント (3.8) 

９ お医者さん (2.3)   マンガ家 (4.1) 獣医・飼育係 (3.0) 学校の先生 (3.6) 

10 マンガ家 (2.3)   獣医・飼育係 (3.7) ペットショップ (3.0) 福祉関係 (3.6) 

 

(％) 

 99 年 2000 年 2001 年 2002 年 2003 年 

１ 食べ物屋さん (15.6) 食べ物屋さん (16.4) 食べ物屋さん (15.2) 食べ物屋さん (13.3) 食べ物屋さん (12.5) 

２ お花屋さん (9.9) 看護師さん (8.2) 
保育園・幼稚園
の先生 (10.0) 看護師さん (11.0) 

保育園・幼稚園
の先生 (11.0) 

３ 
保育園・幼稚園
の先生 (9.2) お花屋さん (8.0) お花屋さん (7.6) 

保育園・幼稚園
の先生 (8.1) 看護師さん (6.8) 

４ 看護師さん (9.0) 
保育園・幼稚
園の先生 (7.9) 看護師さん (7.0) お花屋さん (6.7) 

学校の先生※4 

(習い事の先生) (5.3) 

５ 獣医・飼育係 (4.7) 歌手・タレント (5.5) 歌手・タレント (4.5) 
飼育係・ 
ペット屋さん 

(4.2) お花屋さん (4.4) 

６ 学校の先生 (4.5) 
ピアニスト・ 
ピアノの先生 (5.1) お医者さん (3.4) 

ピアニスト・ 
ピアノの先生 (3.4) 

飼育係・ペット
屋さん・調教師 (4.1) 

７ 歌手・タレント (3.8) 学校の先生 (4.2) 
飼育係・ペット屋
さん※3 (2.7) 獣医さん (2.9) お医者さん (3.8) 

８ 美容師さん (3.2) お医者さん (3.3) 
ピアニスト・ 
ピアノの先生 (2.7) お医者さん (2.8) 歌手・タレント (3.6) 

９ マンガ家 (2.9) 獣医・飼育
係・調教師 

(3.1) 美容師さん (2.5) マンガ家 (2.6) 
ピアノ・エレクト
ーンの先生・ピ
アニスト※5 

(3.3) 

10 
ピアニスト・ 
ピアノの先生 (2.9) 美容師さん (2.7) 学校の先生 (2.5) 学校の先生 (2.4) 美容師さん (3.2) 

※1 ９２年まで「お菓子屋さん」「パン屋さん」と別に集計していたが、９３年より「食べ物屋さん」としてまとめて集計。 
※2 ９５年は、サンプル数が少ないため、５位までのみ。 
※3 ２００１年からは「獣医さん」と「飼育係・ペット屋さん・調教師」を別に集計。 
※4 ２００３年より、「英語の先生」「習字の先生」など習い事の先生もあわせて集計(但し、スポーツや武道の先生やコーチは除く)。 
※5 ２００３年からは「ピアニスト・ピアノの先生」に「エレクトーンの先生」も合わせて集計。 
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 2004 年 2005 年 2006 年 2007 年 2008 年 

１ 食べ物屋さん (14.8) 食べ物屋さん (12.8) 食べ物屋さん (14.4) 食べ物屋さん (13.9) 食べ物屋さん (18.1) 

２ 
保育園・幼稚園
の先生 

(9.6) 
保育園・幼稚園
の先生 

(10.2) 
保育園・幼稚園
の先生 

(7.5) 看護師さん (9.7) 
保育園・幼稚
園の先生 

(8.6) 

３ 看護師さん (7.4) 看護師さん (6.0) 看護師さん (5.5) 
保育園・幼稚園
の先生 

(7.3) 
学校の先生 
(習い事の先生) 

(5.5) 

４ 
学校の先生 
(習い事の先生) 

(5.0) 
学校の先生 
(習い事の先生) 

(6.0) 
飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(4.9) 
学校の先生 
(習い事の先生) 

(6.5) 看護師さん (5.5) 

５ 
飼育係・ペット屋
さん・調教師 

(4.9) お花屋さん (6.0) お医者さん (4.3) お医者さん (6.1) 歌手・タレント (4.6) 

６ お花屋さん (4.3) 歌手・タレント (4.9) 
ピアノ・エレクト
ーンの先生・ピ
アニスト 

(4.2) 
飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(5.9) お医者さん (3.8) 

７ 美容師さん (3.7) 
飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(4.8) 
学校の先生 
(習い事の先生) 

(4.2) お花屋さん (2.9) 
飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(3.6) 

８ お医者さん (3.4) 
ピアノ・エレクト
ーンの先生・ピ
アニスト 

(3.1) 歌手・タレント (3.6) 
ピアノ・エレクト
ーンの先生・ピ
アニスト 

(2.5) 美容師さん (3.6) 

９ 歌手・タレント (3.3) お店屋さん (2.9) マンガ家 (3.3) 美容師さん (2.5) お店屋さん (2.6) 

10 
ピアノ・エレクト
ーンの先生・ピ
アニスト 

(3.2) お医者さん (2.8) 美容師さん (3.1) 歌手・タレント (2.4) マンガ家 (2.6) 

 
 (％) 

 

 

 

★「食べ物屋さん」「看護師さん」「保育園･幼稚園の先生」人気の変遷（１９８９年～２０１２年） 

※９２年まで「お菓子屋さん」「パン屋さん」と別に集計していたが、９３年より「食べ物屋さん」としてまとめて集計。 
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食べ物屋さん

看護師さん

保育園･幼稚園の先生

（％）

 2009 年 2010 年 2011 年 2012 年 

１ 食べ物屋さん (20.0) 食べ物屋さん (19.3) 食べ物屋さん (19.7) 食べ物屋さん (14.9) 

２ 
保育園・幼稚園
の先生 

(6.9) 
保育園・幼稚
園の先生 

(7.6) 
保育園・幼稚
園の先生 

(7.7) 看護師さん (9.2) 

３ 看護師さん (5.0) 
学校の先生 
（習い事の先生） 

(6.5) 
学校の先生 
（習い事の先生） 

(6.0) 
保育園・幼稚
園の先生 

(7.5) 

４ 
学校の先生 
(習い事の先生) (4.8) 看護師さん (4.5) 歌手・タレント (4.8) お医者さん (5.8) 

５ 歌手・タレント (4.6) お医者さん (4.5) 看護師さん (4.2) お花屋さん (3.9) 

６ 
飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(4.3) 歌手・タレント (4.3) お花屋さん (3.8) 
学校の先生
（習い事の先生） 

(3.9) 

７ お医者さん (4.2) お花屋さん (4.3) 美容師さん (3.2) 
飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(2.9) 

８ お花屋さん (3.8) 
飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(4.1) 
飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(2.9) 
ピアノ・エレクト
ーンの先生・ピ
アニスト 

(2.6) 

９ 
ダンスの先生・ 
ダンサー・ 
バレリーナ 

(2.6) デザイナー (3.3) デザイナー (2.7) 警察官・刑事 (2.6) 

10 マンガ家 (2.4) お店屋さん (2.9) 
ピアノ・エレクト
ーンの先生・ピ
アニスト 

(2.6) デザイナー (2.4) 

   薬剤師さん (2.9)     
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２０１３年度 夏休みこどもミニ作文コンクール 

作品募集のお知らせ 

今年のテーマは「ぼくの わたしの、いちばんうれしかったこと。」と「きずな」 

  
第一生命保険株式会社(社長：渡邉光一郎)では、全国の幼児・児童（保育園・幼稚園児および

小学校１年生～６年生）を対象に２０１３年「夏休みこどもミニ作文コンクール」（朝日学生新聞

社共催）を以下の通り実施しています。 

 

「夏休みこどもミニ作文コンクール」は、毎年設定されるテーマのもとに、１００字以内の作

文、またはぬり絵をご応募いただきます。毎回好評で、昨年は全国各地から約１４万人のお子さ

まからご応募がありました。 

今年はご応募いただいた方の中から選ばれた全国最優秀１７作品の受賞者には東京ディズニ

ーリゾート®パークチケット４名様分をプレゼントします。また、ご応募いただいた方の中から

抽選で総計６，０００名様に東京ディズニーリゾート®３０周年アニバーサリートートバッグな

どのグッズをプレゼントするとともにご応募いただいた作品はラミネート加工してお渡ししま

す。 

今年のテーマは「ぼくの わたしの、いちばんうれしかったこと。」と「きずな」の２部門です。

「きずな」は、昨年新設したテーマで、家族や友達など大切な人とのつながりを表した多くの作

品が寄せられました。 

また今年は、ロンドンオリンピック女子マラソン日本代表の第一生命・尾崎好美が特別審査員

として参加し、子どもたちのうれしいことや、きずなを伝える言葉の数々を審査します。 

        

 

 

※第一生命は、東京ディズニーランド®、東京ディズニーシー® 

のオフィシャルスポンサーです。 
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―「夏休みこどもミニ作文コンクール」実施概要― 

 

■ 主催：第一生命保険株式会社/朝日学生新聞社 

 

■ 募集内容：１００字以内のミニ作文、ぬり絵のいずれか、または両方の作品 

 

■ テーマ：作文…「ぼくの わたしの、いちばんうれしかったこと。」または「きずな」から選択 

    ぬり絵… 指定の下絵に、色鉛筆・サインペン・マーカー・絵の具で着色 

                 （クレヨン・クレパス・油彩絵具はラミネート加工を行うため不可） 

 

■ 応募資格：保育園児・幼稚園児および小学校１年生～６年生 

 

■ 応募方法：全国の第一生命の「生涯設計デザイナー」がお届けする所定の応募用紙にて応募 

 

■ 審査員：おち とよこ（絵本・児童書作家） 

正本 ノン（作家） 

       松本 宏樹（朝日学生新聞社） 

尾崎 好美（ロンドンオリンピック女子マラソン日本代表） 

北村 博明（第一生命保険株式会社 生涯設計開発部 次長） 

      

■ 各  賞：  

   

【作文の部】 

「朝日小学生新聞賞」 ４名 

「全国最優秀賞」１０名 

「全国きずな賞」 ３名 

…以上の受賞者１７名に「東京ディズニーリゾート®パークチケット」（４名様分）をプレゼント。 

また、全国優秀作品集（小冊子）にして第一生命の「生涯設計デザイナー」が配付。 

  

【ぬり絵の部】 

「全国優秀賞」  

 

●その他、各地域の入選作品に賞状・記念メダルを贈呈 

●応募作品をラミネートしてプレゼント 

※さらに、全応募作品を対象に抽選で総計６，０００名様に以下の賞品をプレゼント。 

A賞：東京ディズニーリゾート®30周年アニバーサリー「トートバッグ」 １，０００名様 

B賞：同「ペットボトルケース」 ２，０００名様 

C 賞：第一生命オリジナル東京ディズニーリゾート®ペンスタンド ３，０００名様   

     

■ 募集期間：   ２０１３年７月１日（月）～２０１３年９月２日（月） 

 

■ 発  表：   朝日小学生新聞で発表（２０１３年１０月２６日（土）予定） 

           朝日小学生新聞ホームページ「こどもアサヒ」内特設ページ                                 

                    （http://www.asagaku.com/） 

 

 

 

（登）C13C0223(2013.6.21)③ 

 


