
 

 

 

                                  2017 年１月６日 

まもなく成人式！子どもたちはどんな大人になりたい？  

第 28 回｢大人になったらなりたいもの｣ アンケート調査結果 
～女の子の１位「食べ物屋さん」が 20 年連続で１位、V20 達成！～ 

～新企画「夢を叶えた大人からのメッセージ」にもご注目！～ 

 

第一生命保険株式会社(社長：渡邉光一郎)が、全国の幼児・児童（保育園・幼稚園児及び小学校１～６年生）

1,100人を対象に行った、第 28回「大人になったらなりたいもの」のアンケート調査結果をお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

１．第 28回「大人になったらなりたいもの」のアンケート調査結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜女の子＞ 

① 20年連続ダントツ１位は「食べ物屋さん」  

テレビドラマでも話題となった「ケーキ屋さん」「パティシエ」が人気の中心。２位を大きく

引き離し 20年連続で堂々の第 1位！ 

② 「ダンスの先生」がベスト 10入り！身近な憧れである４つの「先生」がランクイン！ 

中学校で体育の授業にダンスが導入された影響か、2009年以来のランクイン。 

③ 「デザイナー」「美容師」の人気がじわり 

やっぱり女の子はおしゃれが大好き。おしゃれに対する意識の高さは大人以上！？ 

 

＜男の子＞ 

① 「スポーツ選手」に明暗！？ 

サッカー選手が７連覇。野球選手はベスト３圏外に転落。 

水泳選手はトップ 10に返り咲き。リオオリンピックの影響か。 

② ノーベル賞は将来を担う子どもの夢にも大きく影響 

上位常連の「学者・博士」は、2014 年から続く日本人連続のノーベル賞受賞で２位にラ

ンクアップ。昨年の大隅氏の受賞で更に人気が高まり、次回は 2002年以来の１位を狙

うか！？ 

③ 「飼育係・ペット屋さん・調教師」初のベスト 10入り 

動物番組や動物の動画が人気を集めている中、男の子にもペットブーム到来の兆し！ 

 

「食べ物屋さん」Ｖ20達成！「サッカー選手」も連続１位記録更新中！ 

女の子「食べ物屋さん」は 20 年連続１位で不動の人気。男の子「サッカー選

手」も７年連続で１位記録を更新中。 

今年は、パティシエの夢を叶えた“パティスリー ポタジエ”の柿沢安耶さん

から、子どもたちにメッセージをいただきました！ 

＜本リリースのポイント＞ 

 第 28回「大人になったらなりたいもの」のアンケート調査結果 

 ｢夢を叶えた大人から子どもたちへのメッセージ｣ ～パティスリー ポタジエ 柿沢安耶氏～ 

 今年の新成人が「子どもの頃になりたかったもの」の分析 

 

 

New 

１ 
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２．新企画！夢を叶えた大人からのメッセージ 

女の子のランキングにおいて、Ｖ20達成で不動の人気を誇る「食べ物屋さん」。その

人気の中心は「ケーキ屋さん」「パティシエ」です。憧れの「パティシエ」には、どうすれ

ばなれるのでしょうか。 

今年は、パティシエとして活躍する“パティスリー ポタジエ”の柿沢安耶さ

んから、夢を叶えた大人の代表として、「パティシエ」に憧れる子どもたちにメ

ッセージをいただきました！  

 

 

 

 

 

 

 

なぜパティシエを目指すようになったのですか。 

「小さい頃はとても体が弱く、自分の体を作っている食べ物にとても興味がありました。最初は華やかな

フランス料理に憧れ勉強を始め、徐々にお菓子の魅力にはまっていきました。料理の勉強をする中で、野菜

の魅力をもっと知ってもらいたいという想いから、スイーツと組み合わせることで、よりたくさんの方に興

味を持っていただけるのではないかと考え、野菜スイーツのパティシエになりました。」 

 

 

 

パティシエになるために、どんな努力をしましたか。 

「パティシエは食品を扱う仕事です。食品は人の体を作り、

健康に大きく影響します。おいしく美しいのはもちろん、人

の命に関わる仕事なので、今もたくさん勉強をしており、最

近は特に低糖質のことなどを学んでいます。」 

 

 

 

パティシエに憧れる子どもたちに、メッセージをお願いします。 

「スイーツは見た目が華やかで、食べると幸せな気持ちになります。想像力も必要ですし、体力もかなり

必要な仕事です。視野を広く持って、沢山のことを吸収して、素敵なパティシエを目指してくださいね！」 

 

  

パティスリー ポタジエ 

柿沢安耶さん 
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３．今年の新成人が子どもの頃になりたかったもの 

今年の新成人（1996年４月２日～1997年４月１日生まれ）が子どもの頃（３歳～小学校６年生）に発表したア

ンケート結果と、2016年のアンケート結果を比較して、「大人になったらなりたいもの」の変遷を分析しました。 

 

 

 

 

 

 

 

順
位 

2016年調査  
2008年調査 

（当時１２歳・小６） 
2005年調査 

（当時 ９歳・小３） 

2003年調査 

（当時 ７歳・小１） 

1999年調査 

（当時 ３歳） 

N=379 （％）  N=342 （％） N=350 （％） N=316 （％） N=236 （％） 

1 サッカー選手 12.1   野球選手 17.0 野球選手 16.3 サッカー選手 15.8 野球選手 11.9 

2 学者・博士 5.5   サッカー選手 11.1 サッカー選手 15.1 野球選手 12.7 サッカー選手 11.4 

3 警察官・刑事 5.3   学者・博士 5.6 学者・博士 4.3 食べ物屋さん 4.7 食べ物屋さん 10.2 

4 野球選手 5.0   お医者さん 4.1 食べ物屋さん 3.7 お医者さん 
大工さん 

3.8 

3.8 

警察官・刑事 6.8 

5 お医者さん 
食べ物屋さん 

4.7 

4.7 
 大工さん 
食べ物屋さん 

3.2 

3.2 

お医者さん 3.4 大工さん 5.5 

6  
警察官・刑事 
電車・バスの 
運転士 

2.6 

2.6 

電車・バスの 
運転士 

3.5 テレビ･アニメ系
キャラクター 

4.2 

7 大工さん 4.5  消防士・救急隊 
水泳選手 

2.9 

2.9 

学者・博士 
学校の先生 
(習い事の先生) 
消防士・救急隊 

3.2 

3.2 

 

3.2 

学者・博士 
消防士・救急隊 

3.8 

3.8 
8 水泳選手 3.2  消防士・救急隊 2.3 

9 
電車・バス・車の
運転士 

2.9 

 

パイロット 2.6 お店屋さん 
大工さん 
パイロット 

2.0 

2.0 

2.0 

おもちゃ屋さん 
電車の運転士 

3.0 

3.0 

 

10 

飼育係・ペット屋
さん・調教師 
パイロット 

2.1 

 

2.1 

学校の先生 
(習い事の先生) 
電車・バスの 
運転士 
料理人 

2.3 

 

2.3 

 

2.3 

パイロット 2.8 

 

※ 2001年より、電車の運転に従事する運転士に加えて、バスの運転士もあわせて集計し、「電車の運転士」から「電車・バスの運転士」
へと統合。 

※ 2003年より、「英語の先生」「習字の先生」など習い事の先生もあわせて集計(但し、スポーツや武道の先生、コーチは除く)。 

※ 2006年までは「コックさん」で集計。「料理人」との回答が増加したため、項目名を「料理人」と変更。 

※ 2012年より、電車・バスの運転士に加えて、車（トラック等含む）の運転士も合わせて集計し、 
「電車・バスの運転士」から「電車・バス・車の運転士」へと統合。 

 

 

※ 各年の調査結果は、毎年全国の未就学児および小学生を対象に実施したもので、今年新成人となる学年のみを

対象としたものではありません。 

 

＜男の子＞ 

「Ｗ杯日本開催」、「ゆとり教育」を反映した小学生時代。「グルメ男子」も台頭。 

今年の新成人が小学１年生だった 2003 年は、日本でＷ杯が開催された翌年とあってか

「サッカー選手」が大人気でした。また、ゆとり教育が導入された翌年で、学校以外で活動す

る子どもが増えたのか、「習い事の先生」になりたい、という声が増えてきたのもこの頃でし

た。 

６年生の頃からは、「食べ物屋さん」の他に「料理人」という回答が目立ってきました。男性タ

レントと男性料理人による料理番組が始まった年でもあり、料理に興味を持つグルメ男子台頭

の兆しです。 

 

 

 

、。 
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順
位 

2016年調査  
2008年調査 

（当時１２歳・小６） 
2005年調査 

（当時 ９歳・小３） 

2003年調査 

（当時 ７歳・小１） 

1999年調査 

（当時 ３歳） 

N=721 （％）  N=613 （％） N=647 （％） N=665 （％） N=557 （％） 

1 食べ物屋さん 15.5  食べ物屋さん 18.1 食べ物屋さん 12.8 食べ物屋さん 12.5 食べ物屋さん 15.6 

2 
保育園・幼稚園
の先生 

7.1 
 
保育園・幼稚園
の先生 

8.6 保育園・幼稚園
の先生 

10.2 保育園・幼稚園
の先生 

11.0 お花屋さん 9.9 

3 
学校の先生 
（習い事の先生） 

5.8 
 
学校の先生 
(習い事の先生) 

看護師さん 

5.5 

 

5.5 

お花屋さん 
学校の先生 
(習い事の先生) 
看護師さん 

6.0 

6.0 

 

6.0 

看護師さん 6.8 保育園・幼稚園
の先生 

9.2 

4 
お医者さん 
看護師さん 

5.3 

5.3 
 

学校の先生 
(習い事の先生) 

5.3 看護師さん 9.0 

5  歌手・タレント 4.6 お花屋さん 4.4 獣医・飼育係 4.7 

6 
デザイナー 4.9 

 
お医者さん 3.8 歌手・タレント 4.9 飼育係・ペット

屋さん・調教師 
4.1 学校の先生 4.5 

7 
飼育係・ペット屋
さん・調教師 

4.2 
 
飼育係・ペット屋
さん・調教師 
美容師さん 

3.6 

 

3.6 

飼育係・ペット
屋さん・調教師 

4.8 お医者さん 3.8 歌手・タレント 3.8 

8 
美容師さん 3.9 

 
ピアノ・ 
エレクトーンの
先生・ピアニスト 

3.1 歌手・タレント 3.6 美容師さん 3.2 

9 
歌手・タレント・ 
芸人 

2.9 

 

お店屋さん 
マンガ家 

2.6 

2.6 

お店屋さん 2.9 ピアノ・ 
エレクトーンの
先生・ピアニスト 

3.3 ピアニスト・ 
ピアノの先生 
マンガ家 

2.9 

 

2.9 

10 

ダンスの先生・ 
ダンサー・ 
バレリーナ 
ピアノ・ 
エレクトーンの 
先生・ピアニスト 
薬剤師さん 

2.5 

 

 

2.5 

 

 

2.5 

お医者さん 2.8 美容師さん 3.2 

※ 2001年からは「獣医さん」と「飼育係・ペット屋さん・調教師」を別に集計。 

※ 2003年より、「英語の先生」「習字の先生」など習い事の先生も合わせて集計（但し、スポーツや武道の先生、コーチは除く）。 

※ 2003年からは「ピアニスト・ピアノの先生」に「エレクトーンの先生」も合わせて集計。 

※ 2012年からは「歌手・タレント」に「芸人」も合わせて集計。 

 

※ 各年の調査結果は、毎年全国の未就学児および小学生を対象に実施したもので、今年新成人となる学年のみを

対象としたものではありません。 

  

＜女の子＞ 

人気上位の職業は今と変わらず、お花屋さんにも憧れていた。昨今のペットブーム

も牽引！？ 

今の子どもたちと変わらず、今年の新成人もかつて「食べ物屋さん」に憧れていたようです。

上位の職業は、「保育園・幼稚園の先生」「看護師さん」などで今と大きな変化はなく、女の子の

人気職業は、2000年前後から、あまり変わっていません。 

一方、お花屋さんの人気に変化も見られます。かつては女の子にとっての人気職業でした

が、ベスト 10圏外が続いています。 

また、「飼育係・ペット屋さん・調教師」も毎回ランクインしています。昨今のペットブームを牽

引しているのでしょうか。 

 



 5 

 

 

■ 調査概要 

第一生命保険株式会社(社長：渡邉光一郎)では、全国の幼児・児童（保育園・幼稚園児及び小学校１～６

年生）を対象に、「大人になったらなりたいもの」アンケート調査を実施しました。 

応募用紙は第一生命の生涯設計デザイナーが配布・回収し、今年度は、全国の約８万３千人のお子さま

から応募が寄せられました。このうち都道府県別、男女別、学年別に抽出した 1,100 点の内容を集計・分析し

ました。 

なお、当社ではこのアンケートを 1989年から毎年実施しており、その 28年間の変遷も一覧にしています。 

 

＜実施概要＞ 

●調査対象 ：全国の未就学児及び小学生（１～６年生） 

●サンプル数 ：1,100 

●調査方法 ：第一生命生涯設計デザイナーの訪問・回収法 

※「ぼくの わたしの、とくいなもの。」「きずな」をテーマとした夏休み子どもミニ作文コンクールの応募用紙

に、作文執筆者が「大人になったらなりたいもの」も併せて記入していただき、その結果を集計。 

●調査時期 ：2016年７～９月 

 

＜標本特性＞ 

（1）性別・学年 

 

 

（2）地 域 

 

 

 

  

（人）

合計 未就学
小学
１～２
年生

小学
３～４
年生

小学
５～６
年生

合計 1,100 68 321 381 330

男子 379 25 122 133 99

女子 721 43 199 248 231

（人）

東日本
計

北
海
道

青
森

岩
手

宮
城

秋
田

山
形

福
島

茨
城

栃
木

群
馬

埼
玉

千
葉

東
京

神
奈
川

新
潟

富
山

石
川

福
井

山
梨

長
野

603 42 11 8 24 5 13 9 18 18 29 87 73 106 71 26 14 12 16 7 14

（人）

西日本
計

岐
阜

静
岡

愛
知

三
重

滋
賀

京
都

大
阪

兵
庫

奈
良

和
歌
山

鳥
取

島
根

岡
山

広
島

山
口

徳
島

香
川

愛
媛

高
知

福
岡

佐
賀

長
崎

熊
本

大
分

宮
崎

鹿
児
島

沖
縄

497 19 29 53 9 10 16 45 79 8 7 12 7 16 16 9 4 8 15 5 46 11 17 13 7 10 18 8
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 （別紙） 

2016年度アンケート調査の分析結果   ～男の子編～ 

 

 

 

「サッカー選手」が７年連続で１位記録を更新する一方、長年「サッカー選手」とトップの座を競ってきた「野球

選手」が、今回は４位にダウン、「サッカー選手」が優勢の構図は続いています。 

サッカーは、多くの日本人選手が海外クラブで活躍しています。中でも日本代表の岡崎選手が所属するレス

ターシティは、英プレミアリーグで奇跡の優勝を果たし、その快進撃に世界中が熱狂しました。最近では、スペ

インのサッカーリーグの下部組織でも２人の日本人少年が活躍するなど、世界をまたにかけて活躍するサッカ

ー選手が増え、人気はまだまだ続きそうです。 

一方野球選手は、98年以来のベスト３圏外になりましたが、昨年は、広島東洋カープが 25年ぶりにリーグ優

勝したほか、投げては最速 165km/ｈ、打っては３割の二刀流・大谷翔平選手が大活躍するなど、話題は豊富

です。今年は WBC開催の年でもあり、「野球選手」の人気復活も遠くないかもしれません。 

また、注目は「水泳選手」が８位にランクインしていることです。リオオリンピックでは、日本人競泳選手が７個

のメダルを獲得しました。北島康介選手が北京オリンピックで日本人初の２種目連覇を達成した 2008年も「水

泳選手」は７位に入っています。 

 

 

 

勉強が「仕事」の小学生にとって、学問や研究を極める「学者・博士」は、やはり憧れの対象なのでしょうか。

「学者・博士」は近年ランキング上位の常連です。 

2015年の調査では８位にダウンしましたが、２年連続日本人がノーベル賞を受賞したことからか、「学者・博

士」の人気は再熱し、２位へと返り咲きました。大隅氏のノーベル医学・生理学賞受賞をきっかけに、更に人気

が上がり、2002年以来、再び１位になることがあるかもしれません。 

 

 

 

新しい兆しを感じさせるのは「飼育係・ペット屋さん・調教師」のランクアップです。女の子ではベスト 10常連

の職業ですが、男の子では前回の 11位を経て、今回初のベスト 10入りとなりました。動物を紹介するテレビ番

組や動物の動画サイトも増えていることが影響しているのでしょうか。男の子の優しい一面が感じられる結果で

す。 

 

      ― 男の子の大人になったらなりたいもの（２０１６年）― 

順位 なりたいもの N=379  （％） 
％ 順位 

前回 増減 前回 上下 

 1 サッカー選手 12.1  13.8 － 1 → 

 2 学者・博士 5.5   3.2 ＋ 8 ↑ 

 3 警察官・刑事 5.3   6.9 － 3 → 

 4 野球選手 5.0   8.5 － 2 ↓ 

 5 
お医者さん 4.7   4.0 ＋ 6 ↑ 

食べ物屋さん 4.7   3.7 ＋ 7 ↑ 

 7 大工さん 4.5   4.5 0 5 ↓ 

 8 水泳選手 3.2   1.1 ＋ 18 ↑ 

 9 電車・バス・車の運転士 2.9   4.8 － 4 ↓ 

 10 
飼育係・ペット屋さん・調教師 2.1   1.9 ＋ 11 ↑ 

パイロット 2.1   1.3 ＋ 16 ↑ 

※同率順位の職業は 50 音順にて表記。 

ノーベル賞効果で「学者・博士」２位に返り咲き。大隅氏の受賞で更に人気が増し１位を狙うか！？ 

 

男子にもペットブーム到来の兆し！「飼育係・ペット屋さん・調教師」初のベスト 10入り。 

 

スポーツ選手に明暗！？サッカー選手が７連覇。野球選手はベスト３圏外に。注目は、水泳選手がトップ 10

入りに。  
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＜学年別・地域別＞ 

 

 

未就学男児のあこがれは「テレビ・アニメ系キャラクター」、小学低学年では「警察官・刑事」、中学年、高学年

では「サッカー選手」が１位で前回と同じ結果です。 

注目は、未就学児の２位に「お父さん」が登場していることで、これはイクメンパパが増えているからでしょう

か。パパたちにとっても嬉しい結果です。 

 

― 学年別 男の子の大人になったらなりたいもの ― 
（％） 

 未就学 N=25 小学低学年 N=122 小学中学年 N=133 小学高学年 N=99 

１ 
テレビ・アニメ系 

キャラクター 
16.0 警察官・刑事 11.5 サッカー選手 10.5 サッカー選手 17.2 

２ 
・お医者さん 

・お父さん・お父さん 

よりすごい人 

・サッカー選手 

・電車・バス・車 

の運転士 

・野球選手 

8.0 

サッカー選手 10.7 学者・博士 9.0 お医者さん 7.1 

３ 
電車・バス・車 

の運転士 
5.7 食べ物屋さん 6.8 学者・博士 6.1 

 

 

 

 

   

東日本も西日本も「サッカー選手」が一番人気です。東日本では「学者・博士」「大工さん」が、西日本では「警

察官・刑事」「野球選手」が人気となっており、東西の違いが浮き彫りになりました。西日本の野球人気は、広島

カープの快進撃も影響しているのでしょうか。 

 

― 地域別 男の子の大人になったらなりたいもの ― 
（％） 

 東日本 N=207 西日本 N=172 

１ サッカー選手 11.1 サッカー選手 13.4 

２ 学者・博士 5.8 警察官・刑事 7.6 

３ 大工さん 5.3 野球選手 5.8 

４ お医者さん 4.8 

・学者・博士 

・食べ物屋さん 
5.2 

５ 

・水泳選手 

・食べ物屋さん 

・野球選手 

4.3 

  

未就学に「お父さん」登場はイクメンパパ増加の証。 

 

東日本で人気の高い「学者・博士」、西日本では「警察官・刑事」が２位。 
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＜新成人が子どもの頃になりたかったもの＞ 

 

 

2003年、今年の新成人が小学１年生の頃、男子の一番人気は「サッカー選手」でした。前年の2002年、日本

でＷ杯が開催され、有名選手たちの華麗なプレイに全国の男の子は夢中になったことでしょう。「野球選手」を

引き離し、堂々の１位となりました。 

その後、「野球選手」と「サッカー選手」の“バトル”は小１男子が成人するまでの 13年間続きます。前半の６

年間は「野球選手」、後半の７年間は「サッカー選手」が１位の座を獲得しています。 

 

 

2003年からは、「学校の先生」の項目に「習い事の先生」も含めて集計するようになりました。習い事で出会

った個性豊かな先生たちに魅力を感じたのか、「学校の先生以外の先生」という回答が増えました。 

 

 

「食べ物屋さん」は男の子の間でもベスト 10の常連ですが、2007年には「料理人」という回答も多くなり、８位

にランクインされました。翌2008年も「料理人」はランクインしており、この頃から男の子の料理への関心が高ま

ってきました。 

  

「習い事の先生」が増加。 

 

2003 年（新成人＝小学校１年生）、W 杯の翌年「サッカー選手」が堂々1 位。 

 

2008 年（新成人＝小学校６年生）「料理人」がランクイン。グルメ男子定着への第１歩。 
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2016 年度アンケート調査の分析結果 ～女の子編～ 

 

 

 

 女の子のランキングは、1997年以降、20年連続で「食べ物屋さん」がダントツの１位です。その人気は不動

のものとなっており、人気の中心は「ケーキ屋さん」や「パティシエ」で、内訳としては８割近くを占めています。

誕生日やクリスマスなど、子どもにとって大切なイベントで食べることが多いケーキ。みんなを幸せにする職業

に憧れを抱き続ける女の子の姿は、20年前から変わっていないようです。 

 また、最近では「失恋ショコラティエ」「まれ」「グ・ラ・メ！総理の料理番」など、「食べ物屋さん」を題材としたＴＶ

ドラマが数多く放送されました。女性のパティシエ・料理人が主人公のドラマも多く、ドラマを見ながら「食べ物屋

さん」に憧れる女の子も多かったのかもしれません。クッキング系おもちゃもどんどん進化しており、小さい頃か

らお菓子作りを楽しんでいる女の子も多いのではないでしょうか。 

 

 

 

 

子どもたちにとって最も身近な職業のひとつが「先生」ですが、ベスト 10のうち、２位に「保育園・幼稚園の先

生」、３位に「学校の先生（習い事の先生）」、10位に「ダンスの先生・ダンサー・バレリーナ」「ピアノ・エレクトーン

の先生・ピアニスト」がランクインしています。 

中でも「ダンス」は今 2009年以来のベスト 10入りを果たしました。2011年に中学校の体育の授業にダンスが

導入されて５年。ダンスを習う子どもが増えており、ダンスは子どもたちにとって身近なものとなってきているよう

です。 

また、若手のフィギュアスケーターや、ダンスボーカルユニットの活躍も、人気上昇の一因かもしれません。

今後の動向にも注目です。 

 

 

 

「デザイナー」が前回８位から過去最高位の６位となりました。低学年では、カラフルなビーズやシリコンゴム

で作るネックレスやブレスレットが大流行。小学生向けの雑誌が各地で開催する読者撮影会も大盛況です。世

界が注目する日本の「カワイイ」ファッションは、こうして幼いときから大人顔負けのセンスを磨く女子小学生た

ちに託されているのでしょう。  

また、前回はベスト 10入りを逃した「美容師さん」が８位となりました。ファッション・ヘアメイク関係の職業が

人気を誇り、「やっぱり女の子はおしゃれが好き」ということがうかがえます。「メイクをしたことがある小学生

79％」（小学館／ちゃお）という調査結果もあります。女の子のおしゃれに対する意識の高さは、大人以上かも

しれません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ダンスの先生」がベスト 10 入り！体育の授業にダンスが導入されて５年。 

身近な憧れである４つの「先生」がランクイン！ 

「デザイナー」「美容師」の人気がじわり 

やっぱり女の子はおしゃれが大好き。おしゃれに対する意識の高さは大人以上！？ 

「食べ物屋さん」が 20年連続ダントツ１位！人気の中心は「ケーキ屋さん」「パティシエ」 
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― 女の子の大人になったらなりたいもの（２０１６年）― 

順位 なりたいもの N=721  （％） 
％ 順位 

前回 増減 前回 上下 

 1 食べ物屋さん 15.5 15.8 －  1 → 

 2 保育園・幼稚園の先生  7.1  8.2 －  2 → 

 3 学校の先生（習い事の先生）  5.8  4.8 ＋  5 ↑ 

 4 
お医者さん  5.3  5.0 ＋  4 → 

看護師さん  5.3  6.8 －  3 ↓ 

 6 デザイナー  4.9  3.6 ＋  8 ↑ 

 7 飼育係・ペット屋さん・調教師  4.2  3.7 ＋  7 → 

 8 美容師さん  3.9  2.4 ＋ 11 ↑ 

 9 歌手・タレント・芸人  2.9  4.0 －  6 ↓ 

10 

ダンスの先生・ダンサー・バレリーナ  2.5  2.2 ＋ 13 ↑ 

ピアノ・エレクトーンの先生・ピアニスト  2.5  2.6 － 10 → 

薬剤師さん  2.5  2.2 ＋ 13 ↑ 
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＜学年別・地域別＞ 

 
 
 

「食べ物屋さん」は、未就学から高学年まですべての学齢で一番人気です。２位は、未就学では「歌手・タレ

ント・芸人」、低学年では「デザイナー」、中・高学年では「保育園・幼稚園の先生」で、学年が高くなるほど堅実

な職業になっています。 

１位の「食べ物屋さん」の内訳は、「ケーキ屋さん」と「パティシエ」で 75％を占めており、３位は「アイスクリー

ム屋さん」です。最近は幼児向けのお仕事体験アプリが知育玩具として登場していますが、その中でもアイスク

リーム屋さんは人気の職業です。 
 
 

― 学年別 女の子の大人になったらなりたいもの ― 
（％） 

 未就学 N=43 小学低学年 N=199 小学中学年 N=248 小学高学年 N=231 

１ 食べ物屋さん 25.6 食べ物屋さん 24.1 食べ物屋さん 12.9 食べ物屋さん 9.1 

２ 歌手・タレント・芸人 11.6 デザイナー 6.5 
保育園・幼稚園 

の先生 
7.3 

保育園・幼稚園 

の先生 
7.8 

３ 

・テレビ・アニメ系 

キャラクター 

・保育園・幼稚園 

の先生 

9.3 

・学校の先生 
（習い事の先生） 

・看護師さん 

・保育園・幼稚園 

の先生 

5.5 デザイナー 6.9 
学校の先生 
（習い事の先生） 

6.9 

 

― 女の子の人気１位「食べ物屋さん」の内訳  ０９年～１６年の推移 ― 

（％） 

 

 

― 地域別 女の子の大人になったらなりたいもの ― 
（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全体 

09年 

N=125 

10年 

N=121 

11年 

N=131 

12年 

N=107 

13年 

N=124 

14年 

N=141 

15年 

N=114 

16年 

N=112 

ケーキ屋さん 52.8 42.1 35.1 41.1 38.7 36.2 42.1 39.3 

パティシエ 25.6 33.1 38.9 26.2 39.5 34.0 34.2 35.7 

アイスクリーム屋さん 2.4 3.3 3.1 5.6 3.2 5.7 4.4 8.9 

 東日本 N=396 西日本 N=325 

１ 食べ物屋さん 13.1 食べ物屋さん 18.5 

２ 保育園・幼稚園の先生 6.6 保育園・幼稚園の先生 7.7 

３ デザイナー 5.8 看護師さん 6.8 

４ 学校の先生（習い事の先生） 5.6 お医者さん 6.5 

５ 飼育係・ペット屋さん・調教師 5.1 学校の先生（習い事の先生） 6.2 

全学齢で「食べ物屋さん」が１位。高学年ほど堅実な職業にシフト。 
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＜新成人が子どもの頃になりたかったもの＞ 

 

 

 

 

今の子どもたちと変わらず、今年の新成人もかつては「食べ物屋さん」に憧れていました。「食べ物屋さん」に

次いで、女の子の定番人気職業は「保育園・幼稚園の先生」「看護師さん」です。女の子は誰かのお世話をした

り、教えたり、というケアをする仕事が好きなようです。 

 

 

 

 

「お花屋さん」はかつては女の子にとっての

人気職業でしたが、ベスト 10圏外が続いてい

ます。幼少期の子どもを持つ世代である 20代

～40 代の２人以上世帯の花への出費を見ると、

その金額は年々低下傾向にあります。お父さ

ん、お母さんと近所のお花屋さんに行く機会が

減っているのでしょうか。お花にまつわる新た

なブームによって、人気復活を狙いたいところ

です。 

 

 

 

 

 

 

今回、男の子でもランク入りした「飼育係・ペット屋さん・調教師」ですが、女の子のランキングでは、新成人が

３歳の頃から、ほぼ毎回４位から９位にランクされています。空前のペットブームと言われる昨今ですが、新成

人の女性は子どもの頃から常に動物を身近に意識してきた世代と言えるでしょう。 

  

 

 

  

人気の職業は今も変わらず、「食べ物屋さん」「保育園・幼稚園の先生」「看護師さん」。 

昨今のペットブームを牽引してきた世代！？ 

人気職業だったお花屋さんの人気に変化の兆し！？ 

 

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

8,000

9,000

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14

29歳以下 

30～39歳 

40～49歳 

円 

出典  総務省統計局「平成２６年家計調査年報（家計収支編）」より引用 

http://www.stat.go.jp/data/kakei/2014np/index.htm 

世帯主年齢別 切り花への年間出費金額（2 人以上世帯） 
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― 男の子「大人になったらなりたいもの」― 
（％） 

 89年 90年 91年 92年 93年 

１ 野球選手 (15.1) 野球選手 (19.4) 野球選手 (17.4) 野球選手 (13.4) サッカー選手 (10.5) 

２ 警察官・刑事 (7.0) 警察官・刑事 (7.4) 警察官・刑事 (7.3) サッカー選手 (6.9) 学者・博士 (7.3) 

３ おもちゃ屋さん (5.0) おもちゃ屋さん (6.2) サッカー選手 (5.7) 警察官・刑事 (6.5) 食べ物屋さん※1 (6.7) 

４ サッカー選手 (4.8) サッカー選手 (5.0) おもちゃ屋さん (5.3) おもちゃ屋さん (4.4) 宇宙飛行士 (6.1) 

５ パイロット (4.4) パイロット (4.6) パイロット (4.4) パイロット (4.0) 大工さん (4.7) 

６ 学者・博士 (3.1) 大工さん (3.0) 大工さん (3.0) 大工さん (3.5) 電車の運転士 (4.7) 

７ 先生 (3.1) お医者さん (2.8) お医者さん (2.9) お医者さん (2.9) お医者さん (4.4) 

８ 医師 (2.6) 学校の先生 (2.6) 学校の先生 (2.4) お菓子屋さん※1 (1.8) 野球選手 (4.1) 

９ サラリーマン (2.3) 学者・博士 (2.3) サラリーマン (2.3) 消防士 (1.8) 跡継ぎ (3.8) 

10 電車の運転士 (2.3) サラリーマン (2.3) マンガ家 (2.2) 学校の先生 (1.7) 警察官・刑事 (3.8) 

 

(％) 

 94年 95年 96年 97年 98年 

１ サッカー選手 (23.7) サッカー選手 (20.0) サッカー選手 (12.7) 野球選手 (10.6) 大工さん (9.9) 

２ 野球選手 (8.5) 野球選手 (12.5) 野球選手 (12.7) サッカー選手 (9.0) 学者・博士 (7.9) 

３ 食べ物屋さん (7.0) 宇宙飛行士 (5.0) 食べ物屋さん (5.6) 警察官・刑事 (5.5) 食べ物屋さん (7.1) 

４ お医者さん (5.1) 車を作る人 (5.0) 大工さん (5.2) 食べ物屋さん (5.5) サッカー選手 (6.0) 

５ パイロット (3.9) 警察官・刑事 (5.0) お医者さん (4.2) おもちゃ屋さん (4.7) 野球選手 (6.0) 

６ 学者・博士 (3.7) 昆虫博士 (5.0) 学者・博士 (3.8) お医者さん (3.9) お医者さん (5.6) 

７ おもちゃ屋さん (3.1)   バスケット選手 (3.8) コックさん (3.5) 警察官・刑事 (4.4) 

８ 警察官・刑事 (3.1)   おもちゃ屋さん (2.8) 消防士 (3.5) 宇宙飛行士 (3.6) 

９ 大工さん (2.8) ※2  警察官・刑事 (2.8) 学者・博士 (3.1) ドライバー (2.8) 

10 バスケット選手 (2.5)   武道選手 (2.8) 学校の先生 

大工さん 

(2.7) 

(2.7) 

ゲームをつくる

人 

(2.4) 

       消防士 (2.4) 

         テレビ･アニメ系

キャラクター 

(2.4) 

パイロット (2.4) 

 

 (％) 

 99年 2000年 2001年 2002年 2003年 

１ 野球選手 (11.9) 野球選手 (15.5) 野球選手 (21.0) 学者・博士 (9.6) サッカー選手 (15.8) 

２ サッカー選手 (11.4) サッカー選手 (8.2) サッカー選手 (11.0) サッカー選手 (9.1) 野球選手 (12.7) 

３ 食べ物屋さん (10.2) 学者・博士 (6.1) お医者さん (5.0) 野球選手 (8.5) 食べ物屋さん (4.7) 

４ 警察官・刑事 (6.8) 大工さん (5.2) 警察官・刑事 (4.7) 食べ物屋さん (7.7) お医者さん (3.8) 

５ 大工さん (5.5) 消防士・救急隊 (4.0) 大工さん (4.7) 大工さん (7.2) 大工さん (3.8) 

６ テレビ･アニメ系

キャラクター 

(4.2) 食べ物屋さん (4.0) 学校の先生 (4.0) お医者さん (4.3) 電車・バスの 

運転士 

(3.5) 

７ 学者・博士 (3.8) 警察官・刑事 (3.0) パイロット (3.0) 警察官・刑事 (2.9) 学者・博士 (3.2) 

８ 消防士・救急隊 (3.8) おもちゃ屋さん 

学校の先生 

パイロット 

(2.7) 

(2.7) 

(2.7) 

宇宙飛行士 

学者・博士 

電車・バスの 

運転士※3 

(2.7) 

(2.7) 

(2.7) 

消防士・救急隊 (2.9) 学校の先生※4 

(習い事の先生) 

(3.2) 

９ おもちゃ屋さん (3.0) 宇宙飛行士 (2.7) 消防士・救急隊 (3.2) 

10 電車の運転士 (3.0) 電車・バスの 

運転士 

(2.7) パイロット (2.8) 

※1 1992年まで「お菓子屋さん」「パン屋さん」と別に集計していたが、1993年より「食べ物屋さん」としてまとめて集計。 

※2 1995年は、サンプル数が少ないため、３位までのみ。 

※3 2001 年より、電車の運転に従事する運転士に加えて、バスの運転士もあわせて集計し、「電車の運転士」から「電車・バスの
運転士」へと統合。 

※4 2003年より、「英語の先生」「習字の先生」など習い事の先生もあわせて集計(但し、スポーツや武道の先生、コーチは除く)。 
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(％) 

 2004年 2005年 2006年 2007年 2008年 

１ 野球選手 (15.5) 野球選手 (16.3) 野球選手 (12.0) 野球選手 (11.8) 野球選手 (17.0) 

２ サッカー選手 (10.7) サッカー選手 (15.1) サッカー選手 (10.2) 学者・博士 (8.5) サッカー選手 (11.1) 

３ 学者・博士 (5.4) 学者・博士 (4.3) 学者・博士 (5.1) サッカー選手 (6.0) 学者・博士 (5.6) 

４ 大工さん (4.3) 食べ物屋さん (3.7) 警察官・刑事 (4.2) お医者さん (5.5) お医者さん (4.1) 

５ 食べ物屋さん (3.2) お医者さん (3.4) 大工さん (4.2) 大工さん (5.2) 大工さん (3.2) 

６ お医者さん (2.4) 警察官・刑事 (2.6) 食べ物屋さん (4.2) パイロット (4.1) 食べ物屋さん (3.2) 

７ 警察官・刑事 

テレビ･アニメ系

キャラクター 

電車・バスの 

運転士 

(2.1) 

(2.1) 

 

(2.1) 

電車・バスの 

運転士 

(2.6) 消防士・救急隊 (3.3) 警察官・刑事 (3.3) 消防士・救急隊 

水泳選手 

(2.9) 

(2.9) 

８ 消防士・救急隊 (2.3) お医者さん (3.0) 食べ物屋さん (3.0) 

９ お店屋さん 

大工さん 

パイロット 

(2.0) 

(2.0) 

(2.0) 

学校の先生 

(習い事の先生) 

(2.7) 料理人※5 (3.0) パイロット (2.6) 

10 おもちゃ屋さん 

消防士・救急隊 

(1.9) 

(1.9) 

マンガ家 (2.4) 消防士・救急隊 (2.7) 学校の先生 

(習い事の先生) 

(2.3) 

     電車・バスの 

運転士 

(2.3) 

      料理人 (2.3) 

 

 (％) 

 2009年 2010年 2011年 2012年 2013年 

１ 野球選手 (16.3) サッカー選手 (16.7) サッカー選手 (14.8) サッカー選手 (11.7) サッカー選手 (12.6)  

２ サッカー選手 (12.2) 野球選手 (14.0) 野球選手 (9.8) 学者・博士 (6.1) 野球選手 (12.1)  

３ 食べ物屋さん (5.5) 学者・博士 (5.9) 学者・博士 (5.3) 警察官・刑事 (6.1) 学者・博士 (4.7)  

４ 学者・博士 (5.0) 警察官・刑事 (4.3) お医者さん (5.0) 野球選手 (5.8) 消防士・救急隊 (4.7)  

５ お医者さん 

警察官・刑事 

(3.8) 

(3.8) 

お医者さん (3.8) 食べ物屋さん (4.5) テレビ・アニメ系

キャラクター 

(4.0) 食べ物屋さん (4.7)  

６ 消防士・救急隊 (3.5) 警察官・刑事 (3.9) 宇宙飛行士 

食べ物屋さん 

電車・バス・車

の運転士※6 

(3.7) 

(3.7) 

(3.7) 

お医者さん (4.1)  

７ 電車・バスの 

運転士 

(2.9) 学校の先生 

（習い事の先生） 

(2.7) 水泳選手 (3.9) 電車・バス・車

の運転士 

(3.6)  

８ 学校の先生 

(習い事の先生) 

(2.6) 大工さん 

テレビ・アニメ系

キャラクター 

(2.7) 

(2.7) 

電車・バスの運

転士 

(3.3) 警察官・刑事 

大工さん 

テレビ・アニメ系

キャラクター 

(2.7)  

(2.7)  

(2.7)  ９ 消防士・救急隊 (2.6) 料理人 (3.3) お医者さん (3.4) 

10 水泳選手 (2.0) 歌手・タレント (2.4) 大工さん (2.7) 消防士・救急隊 (3.2) 

 大工さん (2.0) 料理人 (2.4)   大工さん (3.2) 

 テレビ･アニメ系

キャラクター 

(2.0)       

 料理人 (2.0)       
 
 (％) 

 2014年 2015年 2016年 

１ サッカー選手 (13.8) サッカー選手 (13.8) サッカー選手 (12.1)  

２ 野球選手 (9.4) 野球選手 (8.5) 学者・博士 (5.5)  

３ 警察官・刑事 (5.3) 警察官・刑事 (6.9) 警察官・刑事 (5.3)  

４ 学者・博士 (5.0) 電車・バス・車

の運転士 

(4.8) 野球選手 (5.0)  

５ 電車・バス・車

の運転士 

(4.4) 大工さん (4.5) お医者さん 

食べ物屋さん 

(4.7) 

(4.7)  

６ 大工さん (4.1) お医者さん (4.0) 

７ 食べ物屋さん (3.5) 食べ物屋さん (3.7) 大工さん (4.5)  

８ お医者さん (3.2) 学者・博士 (3.2) 水泳選手 (3.2)  

９ パイロット (2.9) 宇宙飛行士 

消防士・救急隊 

(2.7) 

(2.7) 

電車・バス・車

の運転士 

(2.9)  

10 宇宙飛行士 

料理人 

(2.3) 

(2.3) 飼育係・ペット

屋さん・調教師 

パイロット 

(2.1) 

 

(2.1)  
 

※5 2006年までは「コックさん」で集計。「料理人」との回答が増加したため、項目名を「料理人」と変更。 

※6 2012年より、電車・バスの運転士に加えて、車（トラック等含む）の運転士もあわせて集計し、 
「電車・バスの運転士」から「電車・バス・車の運転士」へと統合。 
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★「サッカー選手」「学者・博士」「警察官・刑事」人気の変遷（１９８９年～２０１6 年） 

 

 

 

― 女の子「大人になったらなりたいもの」― 
(％) 

 89年 90年 91年 92年 93年 

１ 保育園・幼稚園

の先生 

(12.0) 保育園・幼稚園

の先生 

(12.6) お菓子屋さん (12.2) お菓子屋さん (12.1) 食べ物屋さん※1 (9.5) 

２ お菓子屋さん (8.5) お菓子屋さん (11.5) 保育園・幼稚園

の先生 

(11.5) 保育園・幼稚園

の先生 

(9.8) 看護師さん (8.7) 

３ 学校の先生 (8.1) 学校の先生 (8.3) 看護師さん (9.0) お花屋さん (9.6) お花屋さん (7.4) 

４ 看護師さん (8.1) 看護師さん (7.9) お花屋さん (8.8) 看護師さん (9.3) 獣医・飼育係 (7.1) 

５ お花屋さん (6.9) お花屋さん (7.8) 学校の先生 (7.1) 学校の先生 (7.5) 保育園・幼稚園

の先生 

(6.7) 

６ ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(6.0) ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(5.5) ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(4.6) ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(4.2) お医者さん (5.0) 

７ 歌手・タレント (4.7) 客室乗務員 (3.9) 客室乗務員 (3.1) 客室乗務員 (2.2) 学校の先生 (4.8) 

８ 美容師さん (3.2) 歌手・タレント (3.1) 歌手・タレント (2.8) 美容師さん (2.1) お母さん (4.5) 

９ マンガ家 (2.3) 美容師さん (2.6) 美容師さん (2.6) 歌手・タレント (2.0) 客室乗務員 (3.3) 

10 客室乗務員 (2.2) マンガ家 (2.1) おもちゃ屋さん (2.0) マンガ家 (2.0) ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(2.6) 

 

 (％) 

 94年 95年 96年 97年 98年 

１ 食べ物屋さん (13.3) 看護師さん (13.3) 保育園・幼稚園

の先生 

(10.4) 食べ物屋さん (16.9) 食べ物屋さん (11.5) 

２ 保育園・幼稚園

の先生 

(9.4) 保育園・幼稚園

の先生 

(12.0) 食べ物屋さん (9.8) 保育園・幼稚園

の先生 

(10.6) 看護師さん (9.0) 

３ お花屋さん (8.6) 食べ物屋さん (9.6) お花屋さん (8.7) 看護師さん (6.6) 獣医・飼育係 (8.3) 

４ 看護師さん (8.6) お花屋さん (8.0) 看護師さん (7.1) お花屋さん (6.2) お花屋さん (5.8) 

５ 学校の先生 (7.0) 学校の先生 (6.7) お医者さん 

学校の先生 

(5.6) 

(5.6) 

歌手・タレント (5.2) 保育園・幼稚園

の先生 

(4.9) 

６ 客室乗務員 (3.5)   学校の先生 (4.0) お医者さん (4.7) 

７ ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(3.1)   ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(4.4) お医者さん 

ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(3.4) 

(3.4) 

ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(4.7) 

８ 美容師さん (2.7) ※2  歌手・タレント (4.2) 歌手・タレント (3.8) 

９ お医者さん (2.3)   マンガ家 (4.1) 獣医・飼育係 (3.0) 学校の先生 (3.6) 

10 マンガ家 (2.3)   獣医・飼育係 (3.7) ペットショップ (3.0) 福祉関係 (3.6) 

※1 1992年まで「お菓子屋さん」「パン屋さん」と別に集計していたが、1993年より「食べ物屋さん」としてまとめて集計。 
※2 1995年は、サンプル数が少ないため、５位までのみ。 
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 (％) 

 99年 2000年 2001年 2002年 2003年 

１ 食べ物屋さん (15.6) 食べ物屋さん (16.4) 食べ物屋さん (15.2) 食べ物屋さん (13.3) 食べ物屋さん (12.5) 

２ お花屋さん (9.9) 看護師さん (8.2) 保育園・幼稚園

の先生 

(10.0) 看護師さん (11.0) 保育園・幼稚園

の先生 

(11.0) 

３ 保育園・幼稚園

の先生 

(9.2) お花屋さん (8.0) お花屋さん (7.6) 保育園・幼稚園

の先生 

(8.1) 看護師さん (6.8) 

４ 看護師さん (9.0) 保育園・幼稚園

の先生 

(7.9) 看護師さん (7.0) お花屋さん (6.7) 学校の先生※4 

(習い事の先生) 

(5.3) 

５ 獣医・飼育係 (4.7) 歌手・タレント (5.5) 歌手・タレント (4.5) 飼育係・ペット屋

さん・調教師 

(4.2) お花屋さん (4.4) 

６ 学校の先生 (4.5) ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(5.1) お医者さん (3.4) ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(3.4) 飼育係・ペット屋

さん・調教師 

(4.1) 

７ 歌手・タレント (3.8) 学校の先生 (4.2) 飼育係・ペット屋

さん・調教師※3 

(2.7) 獣医さん (2.9) お医者さん (3.8) 

８ 美容師さん (3.2) お医者さん (3.3) ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(2.7) お医者さん (2.8) 歌手・タレント (3.6) 

９ ピアニスト・ 

ピアノの先生 

マンガ家 

(2.9) 

 

(2.9) 

獣医・飼育係・

調教師 

(3.1) 学校の先生 

美容師さん 

(2.5) 

(2.5) 

マンガ家 (2.6) ピアノ・エレク 

トーンの先生・ 

ピアニスト※5 

(3.3) 

10 美容師さん (2.7) 学校の先生 (2.4) 美容師さん (3.2) 

 

 (％) 

 2004年 2005年 2006年 2007年 2008年 

１ 食べ物屋さん (14.8) 食べ物屋さん (12.8) 食べ物屋さん (14.4) 食べ物屋さん (13.9) 食べ物屋さん (18.1) 

２ 保育園・幼稚園

の先生 

(9.6) 保育園・幼稚園

の先生 

(10.2) 保育園・幼稚園

の先生 

(7.5) 看護師さん (9.7) 保育園・幼稚園

の先生 

(8.6) 

３ 看護師さん (7.4) お花屋さん 

学校の先生 

(習い事の先生) 

看護師さん 

(6.0) 

(6.0) 

 

(6.0) 

看護師さん (5.5) 保育園・幼稚園

の先生 

(7.3) 学校の先生 

(習い事の先生) 

(5.5) 

４ 学校の先生 

(習い事の先生) 

(5.0) 飼育係・ペット屋

さん・調教師 

(4.9) 学校の先生 

(習い事の先生) 

(6.5) 看護師さん (5.5) 

５ 飼育係・ペット屋

さん・調教師 

(4.9) お医者さん (4.3) お医者さん (6.1) 歌手・タレント (4.6) 

６ お花屋さん (4.3) 歌手・タレント (4.9) 学校の先生 

(習い事の先生) 

(4.2) 飼育係・ペット

屋さん・調教師 

(5.9) お医者さん (3.8) 

７ 美容師さん (3.7) 飼育係・ペット屋

さん・調教師 

(4.8) ピアノ・エレク 

トーンの先生・ 

ピアニスト 

(4.2) お花屋さん 

 

(2.9) 

 

飼育係・ペット

屋さん・調教師 

美容師さん 

(3.6) 

 

(3.6) 

８ お医者さん (3.4) ピアノ・エレク 

トーンの先生・ 

ピアニスト 

(3.1) 歌手・タレント (3.6) ピアノ・エレク 

トーンの先生・ 

ピアニスト 

(2.5) 

９ 歌手・タレント (3.3) お店屋さん (2.9) マンガ家 (3.3) 美容師さん (2.5) お店屋さん (2.6) 

10 ピアノ・エレク 

トーンの先生・ 

ピアニスト 

(3.2) お医者さん (2.8) 美容師さん (3.1) 歌手・タレント (2.4) マンガ家 (2.6) 

※3 2001年からは「獣医さん」と「飼育係・ペット屋さん・調教師」を別に集計。 
※4 2003年より、「英語の先生」「習字の先生」など習い事の先生もあわせて集計(但し、スポーツや武道の先生、コーチは除く)。 
※5 2003年からは「ピアニスト・ピアノの先生」に「エレクトーンの先生」も合わせて集計。 
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 (％) 

 
 (％) 

 2014年 2015年 2016年 

１ 食べ物屋さん (18.6) 食べ物屋さん (15.8) 食べ物屋さん (15.5) 

２ 保育園・幼稚園
の先生 

(11.1) 保育園・幼稚園
の先生 

(8.2) 保育園・幼稚園
の先生 

(7.1) 

３ 歌手・タレント・
芸人 

(4.9) 看護師さん (6.8) 学校の先生 
（習い事の先生） 

(5.8) 

４ 学校の先生 
（習い事の先生） 

(4.6) お医者さん (5.0) お医者さん 
看護師さん 

(5.3) 
(5.3) 

５ 看護師さん (4.6) 学校の先生 
（習い事の先生） 

(4.8) 

６ お医者さん (3.8) 歌手・タレント・
芸人 

(4.0) デザイナー (4.9) 

７ 美容師さん (3.0) 飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(3.7) 飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(4.2) 

８ お花屋さん (2.8) デザイナー (3.6) 美容師さん (3.9) 

９ デザイナー (2.5) お店屋さん (2.9) 歌手・タレント・
芸人 

 (2.9) 

10 ピアノ・エレク 
トーンの先生・
ピアニスト 
マンガ家 

(2.5) 
 
 

(2.5) 

ピアノ・エレク 
トーンの先生・
ピアニスト 

(2.6) ダンスの先生・
ダンサー・ 
バレリーナ 
ピアノ・エレク 
トーンの先生・
ピアニスト 
薬剤師さん 

 (2.5) 
 
 

(2.5) 
 
 

(2.5) 

※6 2012年からは「歌手・タレント」に「芸人」も合わせて集計。 

  

 2009年 2010年 2011年 2012年 2013年 

１ 食べ物屋さん (20.0) 食べ物屋さん (19.3) 食べ物屋さん (19.7) 食べ物屋さん (14.9) 食べ物屋さん (16.9) 

２ 保育園・幼稚園
の先生 

(6.9) 保育園・幼稚園
の先生 

(7.6) 保育園・幼稚園
の先生 

(7.7) 看護師さん (9.2) 保育園・幼稚園
の先生 

(10.5) 

３ 看護師さん (5.0) 学校の先生 
（習い事の先生） 

(6.5) 学校の先生 
（習い事の先生） 

(6.0) 保育園・幼稚
園の先生 

(7.5) お医者さん (5.2) 

４ 学校の先生 
(習い事の先生) 

(4.8) お医者さん 
看護師さん 

(4.5) 
(4.5) 

歌手・タレント (4.8) お医者さん (5.8) 学校の先生 
(習い事の先生) 

(4.8) 

５ 歌手・タレント (4.6) 看護師さん (4.2) お花屋さん 
学校の先生 
（習い事の先生） 

(3.9) 
(3.9) 

飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(3.5) 

６ 飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(4.3) お花屋さん 
歌手・タレント 

(4.3) 
(4.3) 

お花屋さん (3.8) 看護師さん 
ピアノ・エレク 
トーンの先生・
ピアニスト 

(3.4) 
(3.4) 

７ お医者さん (4.2) 美容師さん (3.2) 飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(2.9) 

８ お花屋さん (3.8) 飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(4.1) 飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(2.9) 警察官・刑事 
ピアノ・エレク 
トーンの先生・
ピアニスト 

(2.6) 
(2.6) 

歌手・タレント・
芸人※６ 

(3.3) 

９ ダンスの先生・ 
ダンサー・ 
バレリーナ 

(2.6) デザイナー (3.3) デザイナー (2.7) 美容師さん (3.3) 

10 マンガ家 (2.4) お店屋さん 
薬剤師さん 

(2.9) 
(2.9) 

ピアノ・エレク 
トーンの先生・ 
ピアニスト 

(2.6) デザイナー (2.4) お花屋さん 
デザイナー 

(3.0) 
(3.0) 
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★「食べ物屋さん」「保育園･幼稚園の先生」「学校の先生（習い事の先生）」人気の変遷 

（１９８９年～２０１６年） 

※1992年まで「お菓子屋さん」「パン屋さん」と別に集計していたが、93年より「食べ物屋さん」としてまとめて集計。 

※2003年より、「英語の先生」「習字の先生」など習い事の先生もあわせて集計(但し、スポーツや武道の先生、コーチは除く)。 

 
 

8.5 11.5 

12.2 12.1 

9.5 

13.3 

9.6 9.8 

16.9 

11.5 

15.6 
16.4 

15.2 

13.3 
12.5 

14.8 

12.8 
14.4 

13.9 

18.1 

20.0 
19.3 19.7 

14.9 

16.9 
18.6 

15.8 15.5 

12.0 12.6 

11.5 
9.8 6.7 

9.4 

12.0 
10.4 10.6 

4.9 

9.2 
7.9 

10.0 

8.1 11.0 
9.6 10.2 

7.5 7.3 
8.6 

6.9 
7.6 7.7 7.5 

10.5 
11.1 

8.2 
7.1 

8.1 8.3 
7.1 7.5 

4.8 

7.0 6.7 
5.6 

4.0 3.6 
4.5 4.2 

2.5 2.4 

5.3 5.0 
6.0 

4.2 

6.5 
5.5 

4.8 

6.5 6.0 

3.9 
4.8 4.6 4.8 

5.8 

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

1
9
8
9
年

1
9
9
0
年

1
9
9
1
年

1
9
9
2
年

1
9
9
3
年

1
9
9
4
年

1
9
9
5
年

1
9
9
6
年

1
9
9
7
年

1
9
9
8
年

1
9
9
9
年

2
0
0
0
年

2
0
0
1
年

2
0
0
2
年

2
0
0
3
年

2
0
0
4
年

2
0
0
5
年

2
0
0
6
年

2
0
0
7
年

2
0
0
8
年

2
0
0
9
年

2
0
1
0
年

2
0
1
1
年

2
0
1
2
年

2
0
1
3
年

2
0
1
4
年

2
0
1
5
年

2
0
1
6
年

食べ物屋さん

保育園･幼稚園の先生

学校の先生（習い事の先生）

（％）


