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第第一一生生命命 22000088 年年  ミミニニ作作文文アアンンケケーートト  

｢｢大大人人ににななっったたららななりりたたいいもものの｣｣  

過去 20 年の推移を見る 

―全国の子供 962 人の声― 

 

 

 

《男子》 

■ ５年連続、今年もトップは「野球選手」 

   ２位｢サッカー選手｣、３位｢学者・博士｣ 

■ 「水泳選手」が初登場、7位にランクイン 

■ “スポーツ系”“資格系”に次ぎ、男子でも“グルメ系”が台頭 

 

《女子》 

■ 「食べ物屋さん」が 12 年連続１位をキープ 

「パティシエ」ブームが人気に拍車 

■ ２位「保育園・幼稚園の先生」、３位「学校の先生」｢看護師｣ 

…20 年間変わらぬ人気職業 

■ 「歌手・タレント」５位にランクイン 
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■ 調査概要 

第一生命保険相互会社(社長：斎藤勝利)では、2008 年７月～８月、全国の幼・児童（保育園・幼稚園児

及び小学校１～６年生）を対象に「大人になったらなりたいもの」アンケート調査を実施いたしました。これは

「ぼくのゆめ、わたしのゆめ。」をテーマに実施したミニ作文コンクールの応募用紙に「大人になったらなりた

いもの」も併せて記入してもらい、その結果を集計したものです。 

応募用紙は第一生命の生涯設計デザイナーが対象家庭に配布・回収し、全国から約 21 万点の応募が

寄せられました。このうち都道府県別、男女別、学齢別に抽出した 962 点の内容を集計・分析、その結果を

以下の通りご紹介いたします。 

なお、当社ではこの「大人になったらなりたいもの」アンケートを 1989 年から毎年実施していますので、

過去の結果との比較も併せてご紹介いたします。 

 

＜実施概要＞ 

●調査対象 全国の未就学児及び小学生（１～６年生） 

●サンプル数 962 

●実施方法 第一生命生涯設計デザイナーの訪問留置・訪問回収法 

●実施時間 2008 年７～８月 

 

＜標本特性＞ 

（1）性別・学齢 

（人）

合計 未就学

小学

１～２

年生

小学

３～４

年生

小学

５～６

年生

不明

合計 962 65 348 339 204 6

男子 342 26 133 118 63 2

女子 613 38 213 218 140 4

不明 7 1 2 3 1 0  

（2）地 域 

（人）

東日本計

北

海

道

青

森

岩

手

宮

城

秋

田

山

形

福

島

茨

城

栃

木

群

馬

埼

玉

千

葉

東

京

神

奈

川

新

潟

富

山

石

川

福

井

山

梨

長

野

506 43 36 11 8 6 6 7 15 16 24 59 79 71 56 12 9 12 11 6 19

（人）

西日本計

岐

阜

静

岡

愛

知

三

重

滋

賀

京

都

大

阪

兵

庫

奈

良

和

歌

山

鳥

取

島

根

岡

山

広

島

山

口

徳

島

香

川

愛

媛

高

知

福

岡

佐

賀

長

崎

熊

本

大

分

宮

崎

鹿

児

島

沖

縄

431 15 27 57 10 8 14 58 48 5 10 6 7 13 10 8 4 7 8 7 37 9 10 8 12 9 13 11
 

（不明：25 名） 
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■調査結果 

（1）男子のなりたいもの 

●１位「野球選手」、２位「サッカー選手」、３位「学者・博士」 

●「水泳選手」が初のランクイン（７位） 

●｢食べ物屋さん｣｢料理人｣の“グルメ系”も台頭  

 

・男子の大人になったらなりたいもののベストスリーは、１位「野球選手」（17.0％）、２位「サッカー選手」

（11.1％）、３位「学者・博士」（5.6％）です。 

・2004年から男子のあこがれの職業ナンバーワンとなっている「野球選手」ですが、今回は特に17.0%と、

この５年では最も高い支持率となりました。このところ、大リーグや国内で大活躍する野球選手の姿は、

少年たちの目に強く焼きついているようです。 

・今回の注目は「水泳選手」が７位にランクされたことで、これは 89年の調査開始以来、初めてのことで

す。昨年、北京で開催された大会での日本人選手のメダル獲得や感動のシーンが少年たちに大きな

影響を与えたようです。 

・｢学者・博士｣(３位)、｢お医者さん｣(４位)も変わらぬ人気を保っていますが、「食べ物屋さん」(５位)や      

「料理人」（10 位）もランクインしています。男子では、「野球選手」「サッカー選手」の“スポーツ系”、 ｢学

者・博士｣「お医者さん｣の“資格系”に加え、“グルメ”係志望者が増えてきていることがうかがえます。 

 

― 男子の大人になったらなりたいもの（2008 年）― 

％ 順位 
順位 なりたいもの N=342  （％） 

前回 増減 前回 上下 

１ 野球選手 17.0 11.8 ＋＋ １ → 

２ サッカー選手 11.1 6.0 ＋＋ ３ ↑ 

３ 学者・博士 5.6 8.5 － ２ ↓ 

４ お医者さん 4.1 5.5 － ４ → 

５ 食べ物屋さん 3.2 3.0 ＋ ８ ↑ 

 大工さん 3.2 5.2 － ５ → 

７ 消防士・救急隊 2.9 2.7 ＋ 10 ↑ 

 水泳選手 2.9 0.8 ＋ 23 ↑ 

９ パイロット 2.6 4.1 － ６ ↓ 

10 電車・バスの運転士 2.3 2.5 － 11 ↑ 

 
学校の先生 

（習い事の先生） 
2.3 1.6 ＋ 13 ↑ 

 料理人 2.3 3.0 － ８ ↓ 

   ３％以上 ＋＋ 

－３％以下 －－ 
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《男子 この 20 年の変遷》 

●この５年間、「野球選手」｢サッカー選手｣｢学者・博士｣がベストスリー 

●プロリーグ開幕で盛り上がった「サッカー」、 

大リーグでの日本人選手の活躍で「野球」人気が復活 

●｢大工さん｣(98 年)、｢学者・博士｣(02 年)も１位に 

この 20 年、男子はほぼ毎年、｢野球選手｣と｢サッカー選手｣がトップの座を競ってきました。そこでトッ

プ人気の変遷を通して過去 20 年の歩みを振り返ってみます。 

【89 年～92 年 野球選手】 

時代は平成に移ったこの時期、｢野球選手｣は圧倒的な人気でした。｢警察官・刑事｣や｢パイロット｣の

人気も高く、いわゆる“男の子らしい”職業が上位を占めていました。 

また、91 年までは｢サラリーマン｣もベストテンにランクされていました。 

【93 年～95 年 サッカー全盛時代】 

プロサッカーリーグが開幕した 93 年、日本中がサッカーブームに沸きました。この年、｢サッカー選手｣

は初めて１位（10.5％）となり、｢野球選手｣は８位（4.1％）で史上最低の結果となりました。さらに翌94年、

｢サッカー選手｣は 23.7％という、この 20 年で最高のポイントを獲得して２位の「野球選手」（8.5％）を大

きく引き離し、サッカー全盛時代を築きました。 

また、バブル期以降のグルメブームを反映してか、この頃から｢食べ物屋さん｣の人気も高くなりました。 

【96 年～99 年 人気均衡の時代】 

96 年に｢サッカー選手｣と同率 1位になった「野球選手」は 97 年に単独トップに返り咲き、その後両者

の人気は均衡するようなりました。 

また、98 年には「野球選手」や「サッカー選手」などを押さえ｢大工さん｣が初めて１位を獲得した他、

「学者・博士」が２位、「食べ物屋さん」が３位にランクインするなど、スポーツ選手に限らず、様々な 

職業の人気が高まりました。 

【2000 年～2003 年 学者・博士の人気上昇】 

大リーグで日本人選手が新人王を獲得したり、ノーヒットノーランを達成するなど大活躍した 2000 年、

2001 年は、「野球選手」が｢サッカー選手｣を引き離します。しかし、2002 年に日本でサッカーの世界

大会が開催されたことから、翌 2003 年は｢サッカー選手｣が再びリードしました。 

また、2002 年には｢学者・博士｣が１位になりました。この年、二人の日本人が揃ってノーベル物理学

賞（小柴昌俊氏）、ノーベル化学賞(田中耕一氏)を受賞し、その後の｢学者・博士｣人気の礎となって

いるようです。 

【2004 年～2008 年 野球人気復活へ】 

2004 年からは、５年連続「野球選手」がトップをキープしています。大リーグで活躍する日本人選手が

増えたこと、野球の世界大会(06 年)で日本チームが優勝したこと、高校野球でヒーローが登場したこ

となどが影響しているのでしょう。この５年間は「野球選手」｢サッカー選手｣｢学者・博士｣がトップスリー

として、変わらぬ人気となっています。 
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― 男子「大人になったらなりたいもの」の推移 ― 

 

（％） 

 89 年 90 年 91 年 92 年 93 年 

１ 野球選手 （15.1） 野球選手 （19.4） 野球選手 （17.4） 野球選手 （13.4） サッカー選手 （10.5）

２ 警察官・刑事 （7.0） 警察官・刑事 （7.4） 警察官・刑事 （7.3） サッカー選手 （6.9） 学者・博士 （7.3）

３ 
おもちゃ屋 
さん 

（5.0） 
おもちゃ屋 
さん 

（6.2） サッカー選手 （5.7） 警察官・刑事 （6.5） 
食べ物屋さん
※１ 

（6.7）

４ サッカー選手 （4.8） サッカー選手 （5.0）
おもちゃ屋 
さん 

（5.3）
おもちゃ屋 
さん 

（4.4） 宇宙飛行士 （6.1）

５ パイロット （4.4） パイロット （4.6） パイロット （4.4） パイロット （4.0） 電車の運転士 （4.7）

６ 先  生 （3.1） 大工さん （3.0） 大工さん （3.0） 大工さん （3.5） 大工さん （4.7）

７ 学者・博士 （3.1） お医者さん （2.8） お医者さん （2.9） お医者さん （2.9） お医者さん （4.4）

８ 医  師 （2.6） 学校の先生 （2.6） 学校の先生 （2.4） お菓子屋※1 （1.8） 野球選手 （4.1）

９ サラリーマン （2.3） サラリーマン （2.3） サラリーマン （2.3） 消防士 （1.8） 跡継ぎ （3.8）

10 
電車の 
運転手 

（2.3） 学者・博士 （2.3） マンガ家 （2.2） 学校の先生 （1.7） 警察官・刑事 （3.8）

 

 

（％） 

 94 年 95 年 96 年 97 年 98 年 

１ サッカー選手 （23.7） サッカー選手 （20.0） サッカー選手 （12.7） 野球選手 （10.6） 大工さん （9.9）

２ 野球選手 （8.5） 野球選手 （12.5） 野球選手 （12.7） サッカー選手 （9.0） 学者・博士 （7.9）

３ 食べ物屋さん （7.0） 警察官・刑事 （5.0） 食べ物屋さん （5.6） 警察官・刑事 （5.5） 食べ物屋さん （7.1）

４ お医者さん （5.1） 昆虫博士 （5.0） 大工さん （5.2） 食べ物屋さん （5.5） 野球選手 （6.0）

５ パイロット （3.9） 車を作る人 （5.0） お医者さん （4.2）
おもちゃ屋 

さん 
（4.7） サッカー選手 （6.0）

６ 学者・博士 （3.7） 宇宙飛行士 （5.0） 学者・博士 （3.8） お医者さん （3.9） お医者さん （5.6）

７ 
おもちゃ屋 
さん 

（3.1）  
バスケット 
選手 

（3.8） 消防士 （3.5） 警察官・刑事 （4.4）

８ 警察官・刑事 （3.1）  警察官・刑事 （2.8） コックさん （3.5） 宇宙飛行士 （3.6）

９ 大工さん （2.8） ※２ 
おもちゃ屋 
さん 

（2.8） 学者・博士 （3.1） ドライバー （2.8）

10 
バスケット 
選手 

（2.5）  武道選手 （2.8） 学校の先生 （2.7） 
ゲームをつく
る人 

（2.4）

 
  

  大工さん （2.7） 
消防士/ 
パイロット 

（2.4）

 
  

    
TV アニメ系 
キャラクター 

（2.4）

※１ 92 年まで「お菓子屋」「パン屋」と別に集計していたが、93 年より「食べ物屋さん」としてまとめて集計。 

※２ 95 年は、サンプル数が少ないため、3 位までのみ。 
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（％） 

 99 年 2000 年 2001 年 2002 年 2003 年 

１ 野球選手 （11.9） 野球選手 （15.5） 野球選手 （21.0） 学者・博士 （9.6） サッカー選手 （15.8）

２ サッカー選手 （11.4） サッカー選手 （8.2） サッカー選手 （11.0） サッカー選手 （9.1） 野球選手 （12.7）

３ 食べ物屋さん （10.2） 学者・博士 （6.1） お医者さん （5.0） 野球選手 （8.5） 食べ物屋さん （4.7）

４ 警察官・刑事 （6.8） 大工さん （5.2） 大工さん （4.7） 食べ物屋さん （7.7） お医者さん （3.8）

５ 大工さん （5.5） 食べ物屋さん （4.0） 警察官・刑事 （4.7） 大工さん （7.2） 大工さん （3.8）

６ 
テレビ・アニメ 
キャラクター （4.2） 

消防士・ 
救急隊 

（4.0） 先生 （4.0） お医者さん （4.3） 
電車・バスの
運転士 

（3.5）

７ 学者・博士 （3.8） 警察官・刑事 （3.0） パイロット （3.0） 警察官・刑事 （2.9） 
学校の先生※３

（習い事の先生）
（3.2）

８ 
消防士・ 
救急隊 

（3.8） 学校の先生 （2.7） 学者・博士 （2.7）
消防士・ 

救急隊 
（2.9） 学者・博士 （3.2）

９ 
電車の 
運転手 

（3.0） パイロット （2.7） 宇宙飛行士 （2.7） 宇宙飛行士 （2.7） 
消防士・ 
救急隊 

（3.2）

10 
おもちゃ屋 

さん 
（3.0） 

おもちゃ屋 

さん 
（2.7）

電車・バスの 
運転士 

（2.7）
電車・バスの
運転士 

（2.7） パイロット （2.8）

 

 

（％） 

 2004 年 2005 年 2006 年 2007 年 2008 年 

１ 野球選手 （15.5） 野球選手 （16.3） 野球選手 (12.0) 野球選手 (11.8) 野球選手 （17.0）

２ サッカー選手 （10.7） サッカー選手 （15.1） サッカー選手 (10.2) 学者・博士 (8.5) サッカー選手 （11.1）

３ 学者・博士 （5.4） 学者・博士 （4.3） 学者・博士 (5.1) サッカー選手 (6.0) 学者・博士 （5.6）

４ 大工さん （4.3） 食べ物屋さん （3.7） 食べ物屋さん (4.2) お医者さん (5.5) お医者さん （4.1）

５ 食べ物屋さん （3.2） お医者さん （3.4） 警察官・刑事 (4.2) 大工さん (5.2) 食べ物屋さん （3.2）

６ お医者さん （2.4） 警察官・刑事 （2.6） 大工さん (4.2) パイロット (4.1) 大工さん （3.2）

７ 
テレビ･アニメ・ 
絵本キャラクタ
ー 

（2.1） 
電車・バスの 
運転士 

（2.6）
消防士・ 
救急隊 

(3.3) 警察官・刑事 (3.3) 
消防士・ 
救急隊 

（2.9）

８ 警察官・刑事 （2.1） 
消防士・ 

救急隊 
（2.3） お医者さん (3.0) 食べ物屋さん (3.0) 水泳選手 （2.9）

９ 
電車・バスの 
運転士 

（2.1） 大工さん （2.0）
学校の先生 
（習い事の先生） 

(2.7) 料理人 (3.0) パイロット （2.6）

10 
おもちゃ屋さ
ん 

（1.9） パイロット （2.0） マンガ家 (2.4)
消防士・ 
救急隊 

(2.7) 
電車・バスの
運転士 

（2.3）

 
消防士・ 
救急隊 

（1.9） お店屋さん （2.0）   
学校の先生 
（習い事の先生）

（2.3）

      料理人 （2.3）

※３ 2003 年より、「英語の先生」「習字の先生」など習い事の先生もあわせて集計（但し、スポーツや武道の先生
やコーチは除く）。 
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★「野球選手」、「サッカー選手」、「学者・博士」、「大工さん」人気の変遷 （89 年～08 年） 
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0
0
7
年

2
0
0
8
年

野球選手

サッカー選手

学者・博士

大工さん

（％）

 
    

※「大工さん」は 89 年はベスト 10 圏外、95 年はデータなし。 
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《男子 学年別・地域別》 

●高学年ほど「野球選手」に人気集中 

●東西ともに１位「野球選手」、２位「サッカー選手」、３位｢学者・博士｣ 

【学年別】 

未就学児では、１位に「野球選手」「パイロット」「電車・バスの運転士」、「テレビ・アニメ・絵本キャラ

クター」などさまざまな職業があげられていますが、小学生になると｢野球選手｣｢サッカー選手｣に人

気が集約されます。高学年ではさらに野球人気が高まり、22.2％の男子が｢野球選手｣にあこがれ

ています。 

【地域別】 

「東のサッカー、西の野球」という従来の傾向は見られず、東西ともに「野球選手」が 1 位で、「サッ

カー選手」、「学者・博士」が続きます。東日本では「お医者さん」｢食べ物屋さん｣、西日本では｢大

工さん｣｢オリンピック選手｣もあがっています。 

 

― 学年別 男子が大人になったらなりたいもの ― 
  （％） 

 
未就学 

N=26 

小学低学年 

N=133 

小学中学年 

N=118 

小学高学年 

N=63 

１ 野球選手 15.0 野球選手 17.8 野球選手 22.2

２ サッカー選手 8.3 サッカー選手 16.1 サッカー選手 9.5

３ 

・野球選手 

・パイロット 

・電車・バスの運転士 

・テレビ・アニメ・絵本 

キャラクター 

11.5 

学者・博士 7.5
・学者・博士 

・水泳選手 
5.9 お医者さん 6.3

 

― 地域別 男子が大人になったらなりたいもの ― 
（％） 

 
東日本 

N=188 

西日本 

N=150 

１ 野球選手 15.4 野球選手 18.7 

２ サッカー選手 10.1 サッカー選手 11.3 

３ 学者・博士 学者・博士 6.0 

４ お医者さん 
5.3 

大工さん 4.7 

５ 食べ物屋さん 4.8 オリンピック選手 3.3 
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（２）女子のなりたいもの 

● パティシエ人気で「食べ物屋さん」独走、12 年連続トップの座 

● 「保育園・幼稚園の先生」、｢学校の先生｣、「看護師さん」も安定した人気 

● 「歌手・タレント」は５位にランク 

 

・女子の大人になったらなりたいもののベストスリーは、１位「食べ物屋さん」（18.1％）、２位「保育園・

幼稚園の先生」（8.6％）、３位「学校の先生（習い事の先生）」、「看護師さん」（各 5.5％）です。 

・「食べ物屋さん」は他の職業を圧倒して 12 年連続トップの地位を保っています。その中でも最近は

「パティシエ」という回答が目立ちます。「食べ物屋さん」（11１人）の内訳をみると、３割（31 人）近くが

｢パティシエ｣をあげています。ここ数年、テレビや雑誌で美味しい洋菓子や菓子職人が多く取り上げ

られており、その夢のような味や形に女子はすっかり魅了されているのでしょう。 

・２位、３位の「保育園・幼稚園の先生」「学校の先生」「看護師さん」は、いずれも毎年人気の職業で

す。小さい子の世話や教育など、心身両面で人をケアし、助けることは女子にとって、あこがれの 

行為のようです。 

・｢お医者さん｣も男子同様、女子の人気の職業として定着しています。 

・また、空前のペットブームの中、「飼育係・ペット屋さん・調教師」も動物好きの女子の支持を得て、 

毎年ランキングに登場しています。 

・「歌手・タレント」は、ほぼ毎年ランクインするあこがれの職業ですが、昨年の 10 位から今年は５位に

上昇しました。最近は、路上ライブやインディーズからのメジャーデビューなど、あこがれが現実にな

るチャンスは以前より高くなっているのかもしれません。 

 

― 女子の大人になったらなりたいもの（2008 年）― 

％ 順位 
順位 なりたいもの N=613  （％） 

前回 増減 前回 上下 

１ 食べ物屋さん 18.1 13.9 ＋＋ １ → 

２ 保育園・幼稚園の先生 8.6 7.3 ＋ ３ ↑ 

３ 学校の先生（習い事の先生） 5.5 6.5 － ４ ↑ 

 看護師さん 5.5 9.7 －－ ２ ↓ 

５ 歌手・タレント 4.6 2.4 ＋ 10 ↑ 

６ お医者さん 3.8 6.1 － ５ ↓ 

７ 飼育係・ペット屋さん・調教師 3.6 5.9 － ６ ↓ 

 美容師さん 3.6 2.5 ＋ ８ ↑ 

９ お店屋さん 2.6 1.0 ＋ 22 ↑ 

 マンガ家 2.6 2.2 ＋ 11 ↑ 

   ３％以上 ＋＋ 

－３％以下 －－ 
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《女子 この 20 年の変遷》 

●スイーツブームで人気に拍車、「食べ物屋さん」 

●「保育園・幼稚園の先生」、「看護師さん」、｢学校の先生｣は毎年ベストテン入り 

●この数年で「花屋さん」の人気後退 

・この 20 年、女子では｢食べ物屋さん｣が 12 年(97 年～08 年)連続で１位にランクされています。「お

菓子屋さん」として集計していた時代も含めると 91 年～94 年も４年連続トップとなっています。しか

もその人気は、ますます拍車がかかり、ここ３年は、２位以下を大きく引き離しています。 

・人気の理由は、このところのスイーツブームで注目の職業｢パティシエ｣をあげる女子が増えているか

らです。前回調査（07 年実施）の「食べ物屋さん」の内訳では、「87 人中 27 人」が、今回の調査では

「11１人中 31 人」が｢パティシエ｣と答えており、「食べ物屋さん」の約３割を占めるようになりました。 

・「食べ物屋さん」をはじめ、｢保育園・幼稚園の先生｣｢看護師さん｣｢花屋さん｣「学校の先生」といっ

た職業は、長年にわたり変動が少なく、５位以内の常連でした。しかしながら、2006 年から｢花屋さ

ん｣の人気がややダウンしています。 

・女子の大学進学率が４割を超えた 92 年(文科省「学校基本調査」より)の翌 93 年、「お医者さん」が

初登場。以来、ほぼ毎年ベストテンに登場しています。 

・動物関連（｢獣医・飼育係｣｢ペット屋さん・調教師｣）も93年から登場しており、ペットブームの時代の

到来を反映した結果となっています。 

・逆に｢客室乗務員｣は 94 年以降、ベストテンから姿を消しています。海外旅行が一般化するにつれ、

空の職業へのあこがれ度も少なくなったのでしょうか。 

・男子に比べ、スポーツ選手などの希望は少ない女子ですが、過去 20 年で｢歌手・タレント｣の人気は

高く、ベストテンの常連です。芸能人は、いつの時代も女子の“あこがれの職業”のようです。 
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― 女子「大人になったらなりたいもの」の推移 ― 

 

（％） 

 89 年 90 年 91 年 92 年 93 年 

１ 
保育園・幼稚

園の先生 
（12.0） 

保育園・幼稚

園の先生 
（12.6） お菓子屋さん （12.2） お菓子屋さん （12.1） 

食べ物屋さん
※１ 

（9.5）

２ お菓子屋さん （8.5） お菓子屋さん （11.5）
保育園・幼稚 

園の先生 
（11.5）

保育園・幼稚

園の先生 
（9.8） 看護師さん （8.7）

３ 学校の先生 （8.1） 学校の先生 （8.3） 看護師さん （9.0） 花屋さん （9.6） 花屋さん （7.4）

４ 看護師さん （8.1） 看護師さん （7.9） 花屋さん （8.8） 看護師さん （9.3） 獣医・飼育係 （7.1）

５ 花屋さん （6.9） 花屋さん （7.8） 学校の先生 （7.1） 学校の先生 （7.5） 
保育園・幼稚

園の先生 
（6.7）

６ 
ピアニスト・ 

ピアノの先生 
（6.0） 

ピアニスト・ 

ピアノの先生 
（5.5）

ピアニスト・ 

ピアノの先生 
（4.6）

ピアニスト・ 

ピアノの先生 
（4.2） お医者さん （5.0）

７ 歌手・タレント （4.7） 客室乗務員 （3.9） 客室乗務員 （3.1） 客室乗務員 （2.2） 学校の先生 （4.8）

８ 美容師さん （3.2） 歌手・タレント （3.1） 歌手・タレント （2.8） 美容師さん （2.1） お母さん （4.5）

９ マンガ家 （2.3） 美容師さん （2.6） 美容師さん （2.6） 歌手・タレント （2.0） 客室乗務員 （3.3）

10 客室乗務員 （2.2） マンガ家 （2.1） おもちゃ屋さん （2.0） マンガ家 （2.0） 
ピアニスト・ 

ピアノの先生 
（2.6）

 

 

（％） 

 94 年 95 年 96 年 97 年 98 年 

１ 食べ物屋さん （13.3） 看護師さん （13.3）
保育園・幼稚
園の先生 

（10.4） 食べ物屋さん （16.9） 食べ物屋さん （11.5）

２ 
保育園・幼稚

園の先生 
（9.4） 

保育園・幼稚

園の先生 
（12.0） 食べ物屋さん （9.8）

保育園・幼稚

園の先生 
（10.6） 看護師さん （9.0）

３ 看護師さん （8.6） 食べ物屋さん （9.6） 花屋さん （8.7） 看護師さん （6.6） 獣医・飼育係 （8.3）

４ 花屋さん （8.6） 花屋さん （8.0） 看護師さん （7.1） 花屋さん （6.2） 花屋さん （5.8）

５ 学校の先生 （7.0） 学校の先生 （6.7） 学校の先生 （5.6） 歌手・タレント （5.2） 
保育園・幼稚

園の先生 
（4.9）

６ 客室乗務員 （3.5）  お医者さん （5.6） 学校の先生 （4.0） お医者さん （4.7）

７ 
ピアニスト・ 

ピアノの先生 
（3.1）  

ピアニスト・ 

ピアノの先生 
（4.4） お医者さん （3.4） 

ピアニスト・ 

ピアノの先生 
（4.7）

８ 美容師さん （2.7） ※２ 歌手・タレント （4.2）
ピアニスト・ 

ピアノの先生 
（3.4） 歌手・タレント （3.8）

９ お医者さん （2.3）  マンガ家 （4.1） 獣医・飼育係 （3.0） 学校の先生 （3.6）

10 マンガ家 （2.3）  獣医・飼育係 （3.7） ペットショップ （3.0） 福祉関係 （3.6）

※１ 92 年まで「お菓子屋」「パン屋」と別に集計していたが、93 年より「食べ物屋さん」としてまとめて集計。 

※２ 95 年は、サンプル数が少ないため、５位までのみ。 
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（％） 

 99 年 2000 年 2001 年 2002 年 2003 年 

１ 食べ物屋さん （15.6） 食べ物屋さん （16.4） 食べ物屋さん （15.2） 食べ物屋さん （13.3） 食べ物屋さん （12.5）

２ 花屋さん （9.9） 看護師さん （8.2）
保育園・幼稚
園の先生 

（10.0） 看護師さん (11.0) 
保育園・幼稚 
園の先生 

（11.0）

３ 
保育園・幼稚
園の先生 

（9.2） 花屋さん （8.0） 花屋さん （7.6）
保育園・幼稚
園の先生 

(8.1) 看護師さん （6.8）

４ 看護師さん （9.0） 
保育園・幼稚
園の先生 

（7.9） 看護師さん （7.0） 花屋さん (6.7) 
学校の先生※４ 

（習い事の先生） 
（5.3）

５ 獣医・飼育係 （4.7） 歌手・タレント （5.5） 歌手・タレント （4.5）
飼育係・ 
ペット屋さん 

(4.2) 花屋さん （4.4）

６ 学校の先生 （4.5） 
ピアニスト・ 
ピアノの先生 

（5.1） お医者さん （3.4）
ピアノの先生・
ピアニスト 

(3.4) 
飼育係・ペット
屋さん・調教師 

（4.1）

７ 歌手・タレント （3.8） 学校の先生 （4.2）
飼育係・ペット
屋さん※３ 

（2.7） 獣医さん (2.9) お医者さん （3.8）

８ 美容師さん （3.2） お医者さん （3.3）
ピアニスト・ 
ピアノの先生 

（2.7） お医者さん (2.8) 歌手・タレント （3.6）

９ マンガ家 （2.9） 
獣 医 ・ 飼 育
係・調教師 

（3.1） 美容師さん （2.5） マンガ家 (2.6) 
ピアノ・エレクト
ーンの先生・ 
ピアニスト 

（3.3）

10 
ピアニスト・ 
ピアノの先生 

（2.9） 美容師さん （2.7） 学校の先生 （2.5） 学校の先生 (2.4) 美容師さん （3.2）

 

 
（％） 

 2004 年 2005 年 2006 年 2007 年 2008 年 

１ 食べ物屋さん （14.8） 食べ物屋さん (12.8) 食べ物屋さん (14.4) 食べ物屋さん (13.9) 食べ物屋さん （18.1）

２ 
保育園・幼稚
園の先生 

（9.6） 
保育園・幼稚 
園の先生 

(10.2)
保育園・幼稚
園の先生 

(7.5) 看護師さん (9.7) 
保育園・幼稚

園の先生 
（8.6）

３ 看護師さん （7.4） 看護師さん (6.0) 看護師さん (5.5)
保育園・幼稚 
園の先生 

(7.3) 
学校の先生
（習い事の先生）

（5.5）

４ 
学校の先生
（習い事の先生） 

（5.0） 
学校の先生（習
い事の先生） 

(6.0)
飼育係・ペット
屋さん・調教師

(4.9)
学校の先生 
（習い事の先生） 

(6.5) 看護師さん （5.5）

５ 
飼育係・ペット
屋さん・調教師 

（4.9） 花屋さん (6.0) お医者さん (4.3) お医者さん (6.1) 歌手・タレント （4.6）

６ 花屋さん （4.3） 歌手・タレント (4.9)
ピアノ・エレクト
ーンの先生・ 
ピアニスト 

(4.2)
飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(5.9) お医者さん （3.8）

７ 美容師さん （3.7） 
飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(4.8)
学校の先生 
（習い事の先生）

(4.2) 花屋さん (2.9) 
飼育係・ペット

屋さん・調教師 
（3.6）

８ お医者さん （3.4） 
ピアノ・エレクト
ーンの先生・ 
ピアニスト 

(3.1) 歌手・タレント (3.6)
ピアノ・エレクト
ーンの先生・ 
ピアニスト 

(2.5) 美容師さん （3.6）

９ 歌手・タレント （3.3） お店屋さん (2.9) マンガ家 (3.3) 美容師さん (2.5) お店屋さん （2.6）

10 
ピアノ・エレクト
ーンの先生・ 
ピアニスト 

（3.2） お医者さん (2.8) 美容師さん (3.1) 歌手・タレント (2.4) マンガ家 （2.6）

※３ 2001 年からは「獣医さん」と「飼育係・ペット屋さん・調教師」を別に集計。 

※４ 2003 年より、「英語の先生」「習字の先生」など習い事の先生もあわせて集計（但し、スポーツや武道の先生
やコーチは除く）。 
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★「保育園･幼稚園の先生」「食べ物屋さん」「看護師さん」「花屋さん」人気の変遷 （89 年～08 年） 
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保育園･幼稚園の先生

食べ物屋さん

看護師さん

花屋さん

（％）

  
※「食べ物屋さん」は 92 年までは「お菓子屋さん」で集計。 
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《女子の学年別・地域別》 

●「食べ物屋さん」は低学年層で人気 

●小学高学年では、「保育園・幼稚園の先生」が一番人気 

●東西ともに１位「食べ物屋さん」、２位に「保育園・幼稚園の先生」がランクイン 

【学年別】 

未就学児、小学低学年、小学中学年で 1 位となっている「食べ物屋さん」は、年齢が低いほど人気

があります。逆に「保育園・幼稚園の先生」は学年が上がるほど人気が上昇し、小学高学年では

「食べ物屋さん」を上回り、トップとなっています。 

また、小学中学年では「美容師さん」、高学年では「看護師さん」がランクインしています。 

【地域別】 

東日本、西日本いずれも1位は「食べ物屋さん」、２位は「保育園・幼稚園の先生」という結果です。 

以下、東日本では３位「学校の先生（習い事の先生）」、４位「歌手・タレント」､５位「看護師さん」。

西日本では３位「看護師さん」、４位「学校の先生（習い事の先生）」、５位「歌手・タレント」「お店

屋さん」の結果でした。 

 

― 学年別 女子が大人になったらなりたいもの ― 

   （％） 

 
未就学 

N=38 

小学低学年 

N=213 

小学中学年 

N=218 

小学高学年 

N=140 

１ 食べ物屋さん 36.8 食べ物屋さん 24.4 食べ物屋さん 15.1 
保育園・幼稚園

の先生 
14.3

２ お母さん 13.2 
学校の先生 

（習い事の先生） 
8.0

保育園・幼稚園

の先生 
7.8 食べ物屋さん 8.6

３ 
テレビ・アニメ・ 

絵本キャラクター 
7.9 

保育園・幼稚園 

の先生 
7.0 美容師さん 6.0 看護師さん 7.1

 

― 地域別 女子が大人になったらなりたいもの ― 

（％） 

 
東日本 

N=315 

西日本 

N=279 

１ 食べ物屋さん 17.1 食べ物屋さん 20.1 

２ 
保育園・幼稚園 

の先生 
6.7 

保育園・幼稚園 

の先生 
11.5 

３ 
学校の先生 

（習い事の先生） 
6.0 看護師さん 6.8 

４ 歌手・タレント 5.4 
学校の先生 

（習い事の先生） 
5.0 

５ 看護師さん 4.4 
・歌手・タレント 

・お店屋さん 
3.6 

 


